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16治已病，也治未病

——访山东省中医院乳腺甲状腺科宋爱莉教授 林神雯
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侣胸痛一定是心脏出了问题吗

19易被忽视的急性心梗信号

一糖尿病俱乐部
20吃面食会致高血糖吗

22您是糖尿病患者“候选人”吗

■骨关节疾病
23得了强直性脊柱炎，针灸来帮忙
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36勿以“疝”小而不为
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●药品安全百事通
旅行箱中备些药，为您的旅行“上保险” 于艳秋

正确运用中药6问

公布～批保健市场虚假宣传典型案例(一)

通告16批次食品不合格

30批次药品不符合规定
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》——上海市药品监督管理局指定合作媒体
药物能治病，也能“致病”。在临床用药过程中，不乏出现用药不当而致疾病甚至死

亡的案例．如药物性肝损、药源性心脏病等。这给我们敲响了“合理安全用药”的警钟。
提高民众的安全用药意识．丰富安全用药知识，迫在唇睫～

上海市药品监督管理局与《家庭用药》杂志联合推出的“药品安全百事通”栏目．冀
望在政府职能部门与公众．专家学者与患者之间架起沟通的桥梁，大力宣传普及合理用药

的科学知识．为保证套玟用药安垒做出应有的贡献!

》——上海市卫生和计划生育委员会合作媒体
上海市卫生和计划生育委员会与中国科学院上海药物研究所《束庭用药》杂志联台

推出了“家庭医生园地”栏目，将坚持为人民健康服务的方向，整合各种科研与临床医学
专家资源，为基屡医每人员提供科学、权威的资讯，经验交流与共享的平台，致力于培养

一大批受社区唇民政迎和依赖的奎科医学人才，有敏解块群众关心的“看病责、看病难”
问题!

》——上海市爱国卫生运动委员会合作媒体

》——上海市浦东新区科学技术协会指定合作媒体
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是舒适的房子?还是稳定的事业?

是孝顺的子女?还是丰厚的存款?
●●●●●●

如果没有健康，又会怎样?

萨
扫一扫 关注杂志微信

广

中国科学院权威机构主管和主办

汇集了全国医药专家的原仓0科普文章

是一本中国家庭求医问药的参考指南

每月10元订一份《家庭用药》

把几十位三甲医院专家请回家!
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