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提到“亚健康”，人们往往视为成年人的专利。殊奄朗。。，

窑言嚣裹婴鼍霎藿素笋裴翼，趋需萎萎萎塞?_!!!曼擎有可能处于4亚健康”状态。他们要么太胖，要么体质

不好，要么总爱生病，很多宝宝更是一感冒了就好不

了。那么，什么是小儿。亚健康”呢?它对宝宝有什么

危害?叉该怎样帮宝宝走出。亚健康”呢?

改“亚”为正，健康成长
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在孩子成长的过程中，也许会有欢笑，也许会有

烦恼，但这一切都是生命中的必然，一路的风雨

中，没有人可以逃避，也没有人可以停留。既然

蝴蝶都有飞翔的欲望，那就让每只蝴蝶自己飞!

让每只蝴蝶自己飞
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