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粮博士 邕江 桂元 牛礴酸是人体视网膜的必需营养
素，是食品营养强化剂!

如下是牛磺酸的补充食品

牛磺酸(Taurine)又称2一氨基乙磺酸，最早由牛

黄中分离出来，故得名，是一种含硫的非蛋白氨基酸。它在

体内以游离状态存在。不参与体内蛋白的生成物合。

●保护视网膜 促进免疫功能

保护心胍 ●促进脂类消化吸收

●抗氧化

L一赖氨酸是人体必需的一种氨基酸，一种不可缺少

的营养物质。我们知道，蛋白质是构成人体细胞的主

要成分，食物中的蛋白质进入人体后经过消化先分解

成氨基酸，然后人体又利用这些氨基酸再合成新的人

体蛋白质，如免疫抗体、消化酶、血浆蛋白、生长激

素等。在合成蛋白质的各种氨基酸中，L一赖氨酸是必

不可少的，少了它，其他氨基酸就受到限制或得不到

充分利用，因此科学家把它称为人体第一线必需氨基

酸。同时，L一赖氨酸还是控翩人体生长的重要物

质一抑长素(somafofafiom．sS)中最重要的成分，对
人的中枢神经和周围神经系统都起着重要作用。人体

不能自身合成L一赖氨酸，必须从食物中吸取。

广西南宁邕江药业有限公司
(广西赖氨酸厂)
地址：中国广西南宁市自沙大道100号

邮编：530031 电话：0771—4820735

(全国营销中心)广西南宁慧聪赖氨酸科技开发有限公司

地址：广西南宁市五一东路11号

邮编：530031 电话：0771—4858098

传真：0771—4858033

I目址：Ⅵ，、^^Ⅳ．L—Lsine．com．cn
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