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乐活明星{：ol,er Slur

窦骁
鹰的选择

拥有鹰的速度和勇猛，

但现实中的他却是

“绝对的孤独，自由的孤独”。
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每月孥辑MonlhlAi Spe【。lul

普拉提
控制之技

作为一个完美的健身体系．

将身体化为意识【具．

其神奇之处正是这种控制力的觉醒。
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雎装造型；cherry化妆、发型{王童译
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初秋新语
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初秋暖光肌

秋日自然的底妆，让人一扫倦怠，

给肤色蒙上一层温暖的光晕。
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Temple Slutl
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称心家电

∈相讨喜、身形小巧、耗能少

这样的称心家电．

也是居所内的出色“软装”!
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既见菌子 智齿之“智”
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Ileuuly Opinion

“少即是多”护肤法

076

穴位

、cunun【‘fu州

告别黑眼圈
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乐活设计
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还归云间书院
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乐活厨房
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之美
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稀有的爱

t'ndungered Spe(‘fcs

白犀牛的眼泪

01l肌肤的超级食物 0l 2加州太平洋旅行者的探索地图

013环保，从种植到包装 014科莫到贵族私苑里乘凉

Ol 5一把椅子，穿越百年 016西班牙从市集到餐桌
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虹桥天地-购物中心L1户外长廊

上海市闵行区申长路688号

(地铁2／1 0／1 7号线虹桥火车站C／D出口)
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2018”了解详情

虫l桥人地乐活IIi嫩I：海站

复ll的艳阳还未褪去，初秋的明娴L三悄悄到来．这足址适余赶集游玩的零讧今年．“乐活I仃集”将托

9／15-9／16，F l：海虹桥天地L1 J．I外长廊开l前!除r I：打健康、仃机、-叮持续的乐活广：。l^外，还钉热

闹的演Ⅲ‘J li窟的、、’orkshop．就让我们一起，住钊秋的凉爽卜．，4：见4：敞!
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