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The Five EIeme rtt s
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乐活明星COVe r Sta r

赵又廷
成长为男人，成为父亲，

但赵又廷依旧有保持“男孩式”的纯粹。
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探索生命之源The O rigi n

冰原秘境
从拓荒者的足迹中感知全球变暖，在艺术创作中聆听自然倾诉

也通过冰雪运动觅得释放与快意⋯⋯
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时尚Fa shiOn

有温度的角落
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循环的记忆
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目的地De stination

这就是冰岛
我们找到4位“冰岛爱好者”，请他们讲述各自与治愈、

在地设计、温泉旅宿、放空做梦相关的旅程。
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美学Livi ng Ae stheti C

白马山前一座“峰”
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寻味Ta ste H U nte r

冬之为酿

134

漫食FOOd A rou nd

皑白食单
我们以“冰雪”为题，请深谙分子料理理念的Peter依题作“文”

给出一套皑白食单。
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如煮松上雪
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十四节气Sea so naI The raPY

霜降-立冬
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设计De sig“

后疫情时代，设计t．-J“复元"生活
行至年末，又是总结过往、面向来年的时刻。在建筑、家居及室内

等领域，设计师们给出让生活持续”复元“的解决方案。
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