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The FiVe Element s
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乐活明星COVe r Sta r

李宛妲生命如兰
走向生命更深处，做更有意义的一切。

她有着智识少女的完美模样，演绎着父母为其取名的寓意

生命如兰，美丽恒长。
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探索生命之源The 0 rigi n

绿色新世代
关注万物生息的同时，

关心全球气候的微妙变化、守护“生命之源”的纯净、

感知每寸土地的“再生”与我们相依相伴的日常⋯⋯
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十四节气Sea SO naI The raPY

东西古肉桂
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美容Bea uty

植萃护肤力
通过植物的芬芳，获得自然能量的支持

让身心在这个冬季温暖起来。
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世界的沙漠之“舟"
在波斯湾畔的沙漠中，看看世界各国以什么方式

解读能源消耗、气候变化，并通过科技加持的方式营造一片“绿洲”。
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在路上On the Way

山是我们的向导
人们探访山的方式因时因地而异，但都会留下不断向上的足迹

亦能从中找到前行的方向与路径。
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心灵SO U

当自愈之音响起
据说手碟发出的声音和震动，是让身心舒适的频率。

通过它，人可以抵达内心，将自己安心托付于神秘与未知。
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被解构与重塑的风味
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