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2．5不同类别学员学习自主性见表5。如果由于特殊原因

打乱了学习计划，经常设法补偿的比例无军籍学员最高，其次

是其他学员、自费学员、战士学员、旁听学员。经常在黄金时段

安排最重要的学习任务方面．无军籍学员比例最高，其次是其

他学员、战士学员、旁听学员，自费学员。学习时一旦分心就立

即提醒自己集中注意力方面，其他学员的比例最高，其次是无

军籍学员、战士学员、旁听学员，自费学员．

3讨 论

3．1不同年级军医大学生学习自控能力有所不同 不同年

级军医大学生学习自控能力有所不同，尽管他们自己不一定

意识得到(不同年级军医大学生自评学习自控能力没有差

异)。不同年级学员对自己最有效的学习时间的清楚程度不

同。非常清楚的比例三年级最高．其次是一年级、二年级、四年

级。不同年级学员学习自主不同，在设法补偿学习计划、在黄

金时段安排最重要的学习任务、学习时一旦分心就立即提醒

目已集中注意力方面，一年级的比例最高，大体上随着年级的

升高。学习自主性反而下降。由于年龄和年级具有相关性。我

们也对不同年龄学员最佳学习状态进行了调查。不同年龄学

员对自己最有效的学习时同和学习环境的清楚程度均没有差

异(妒一47．235，P>o．05；P=43．309．P>0．05)。不同年龄学

员学习自主性不同：在设法补偿学习方面。大体上随着年龄的

增加．设法补偿的比例减少(Z2=49．659．P<O．05)；在黄金时

段安排最重要的学习任务方面，大体上随着年龄的增加，在黄

·1279·

金时段安排最重要的学习任务的比例减少(妒=50．OSl·P<

0．05)；仅学习时一旦分心就立即提醒自己集中注意力方面没

有差异(妒=33．716，P>O．05)。可以看出，这一情况和不同年

级学员的情况类似。虽然高年级学员对自己最有效的学习时

间最清楚。但学习自主性却下降了．这值得我们教育管理者们

反恩。

3．2不同类别军医大学生学习自控能力有所不同 尽管他

们自己不一定意识得到(不同类别军医大学生自评学习自控

能力没有差异)。在对自己最佳学习状态的清楚程度、学习自

主性方面。无军籍学员比例最高。无军籍学员是通过高考提前

录取进入军医大学学习的，因此，其学习基础比战士学员(经

过部队高考入校)、自费学员、旁听学员等都要好．而他们在数

量上也是军医大学生的主体，这说明大部分军医大学生的学

习自控能力还是比较好的，今后要关注其他类别的学员的自

控能力，加强思想教育，端正学员学习态度；对学业成绩进行

正确归因等。
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