
2023 年5 月   第6卷   第2期        Volume 6 Number 2 May  2023

二
〇
二
三
年

五

月 
 

第
六
卷 

 
第
二
期

2023
2

中国标准连续出版物号：CN10-1571/R

《中文科技期刊数据库》《中国核心期刊（遴选）数据库》收录 



加速康复外科杂志
JOURNAL  OF  ENHANCED  RECOVERY  AFTER  SURGERY

季刊   2018 年 8 月创刊       第 6 卷     第 2 期（总第 20 期）   2023 年 5 月 15 日出版

本刊版权归人民卫生出版社有限公司所有。
任何机构或个人欲转发本刊图文，请与本刊
联系。凡未经授权而转载、摘编本刊文章
者，本刊将保留追究其法律责任的权利。除
非特别声明，本刊刊出的文章不代表人民卫
生出版社有限公司和本刊编委会的观点。

ISSN   2096-5907
CN   10-1571/R

论    著

    早期活动在腹腔镜下肾部分切除术围手术期加速康复中的

            应用效果研究

	 ............................................................................吴柔娜，毛  琳（49）

    ABC 情绪护理在上消化道出血患者急诊胃镜管理中的应用

	 ............................. 向  利，曹群奋，邵玉芳，卢丽琼，孙建莉（54）

    乳腺癌改良根治术围手术期心理护理联合瑜伽运动的效果研究

	 .............................................苏  芮，陆天雅，陈娇龙，汪彩君（59）

经验交流

    基于加速康复外科 - 多学科团队构架下建立的 All in One 病房

            工作模式探索

	 ...............雷泽华，赵  欣，谢青云，杨  洁，龚  杰，蒋康怡，空  空

                                  　　　　      高峰畏，薛  谦，李凡敏，王  利（64）

    加速康复外科技术在手外科围手术期的应用与前景

	 ............................................................................董延钊，卢  荟（71）

  

综    述

    机器人辅助根治性子宫切除术治疗宫颈癌的应用与思考

	 .......................................................................... 万齐鸿，钱建华（77）

    吴茱萸在围手术期肿瘤患者睡眠障碍中的研究进展

	 ..........................................................................................黄译漳（82）

病例报告

    老年非小细胞肺癌患者新辅助治疗后的并发症护理 1 例

	 ..............................................................徐  美，周  晓，黄小玲（87）

    造血干细胞移植术后合并皮肤排异及结痂型疥疮感染患者护理 1 例

	 ............................. 俞  芳，周玉萍，丁淑怡，蔡鸿莉，金爱云（92）

目   次
主    管
	 国家卫生健康委员会

主    办
	 人民卫生出版社有限公司
	 北京市朝阳区潘家园南里 19 号，100021

总编辑
	 杜  贤

主    编
	 梁廷波

编辑部主任
	 王  冀  范存斌

编    辑
	 朱  帅  周  萌  王翠棉

主编单位
	 浙江大学医学院附属第一医院
	 浙江省杭州市上城区庆春路 79 号，310003

编辑、发行
	 《加速康复外科杂志》编辑委员会
	 浙江省杭州市上城区庆春路 79 号，310003
	 电话：0571-87232406
	  E-mail：chinaeras@yeah.net

出    版
	 人民卫生出版社有限公司
	 北京市朝阳区潘家园南里 19 号，100021

印    刷
	 安祺图文广告 ( 杭州 ) 有限公司
   浙江省杭州市上城区市民街 66 号，310016
	 电话：0571-88322959

定    价
	 每期 12.00 元   全年 48.00 元

中国标准连读出版物号



Journal of Enhanced Recovery After Surgery
Quarterly     Established in August 2018     Volume 6, Number 2     May 15, 2023

ISSN   2096-5907
CN   10-1571/R

Copyright © by People’s Medical Publishing 
House Co., Ltd.

CONTENTS OF ENGLISH ABSTRACTS

　Application effect of early activity in enhanced recovery after surgery 

　　　for laparoscopic partial nephrectomy

	 ..........................................................................Wu Rouna, Mao Lin （49）

　Application of ABC emotional nursing in emergency gastroscopy 

　　　management of patients with upper gastrointestinal bleeding

	 ...........  Xiang Li, Cao Qunfen, Shao Yufang, Lu Liqiong, Sun Jianli （54）

　Effect of perioperative psychological nursing combined with yoga exercise 

　　　on patients with modified radical mastectomy

	 .............................  Su Rui, Lu Tianya, Chen Jiaolong, Wang Caijun （59）

　The working mode of All in One ward established under the framework 

　　　of ERAS-MDT

	 .................. Lei Zehua, Zhao Xin, Xie Qingyun, Yang Jie, Gong Jie,A     AA

Jiang Kangyi, Gao Fengwei, Xue Qian, Li Fanmin, Wang Li （64）

　The application and prospects of ERAS techniques in the perioperative 

　　　period of hand surgery

	 ..................................................................... Dong Yanzhao, Lu Hui （71）

　Application and reflection of robot-assisted radical hysterectomy for 

　　　cervical cancer

	 ..............................................................  Wan Qihong, Qian Jianhua （77）

　Research progress of fructus evodiae in sleep disturbances in 

　　　perioperative tumor patients

	 ................................................................................  Huang Yizhang （82）

　Nursing care of complications after neoadjuvant therapy for 

　　　an elderly patient with non-small cell lung cancer

	 ................................................ Xu Mei, Zhou Xiao, Huang Xiaoling （87）

　Nursing care of a patient with skin rejection and Norwegian scabies 

　　　infection after hematopoietic stem cell transplantation

	 ............. Yu Fang, Zhou Yuping, Ding Shuyi, Cai Hongli, Jin Aiyun （92）

Administration 
National Health Commission of the People's 
Republic of China

Sponsor 
People's Medical Publishing House Co., Ltd.
No. 19, Panjiayuan Nanli, Chaoyang  District, 
Beijing 100021, China

Editor-in-General
Du Xian 

Editor-in-Chief
Liang Tingbo

Managing Director
Wang Ji,  Fan Cunbin 

Editor
Zhu Shuai, Zhou Meng, Wang Cuimian

Editor-in-Chief Unit
The First Affiliated Hospital, 
Zhejiang University School of Medicine, 
Hangzhou 310003, Zhejiang, China

Editing & Distributed
Editorial Board of Journal of Enhanced Recovery 
After Surgery
No. 79, Qingchun Road, Shangcheng District, 
Hangzhou 310003, Zhejiang, China
Tel:+86-571-87232406
E-mail: chinaeras@yeah.net

Publishing
People's Medical Publishing House Co., Ltd.
No, Panjiayuan Nanli, Chaoyang District, 
Beijing 100021, China

Printed by
Anqi Graphic Advertising (Hangzhou) Co., Ltd.
66 Shimin Street, Hangzhou 310016, China  
Tel: +86-571-88322959 

Price
¥12.00

CSSN



2023 年5 月   第6卷   第2期        Volume 6 Number 2 May  2023

二
〇
二
三
年

五

月 
 

第
六
卷 

 

第
二
期

2023
2

中国标准连续出版物号：CN10-1571/R

《中文科技期刊数据库》《中国核心期刊（遴选）数据库》收录 


