
r1
L一

潮，1

患关系
解万岁
百人物

目
J 、 ●

、

、

I

学性·实用性·指导Ij生，、'趣咔I生
． 、 ，

’
、 ●

定价：5．00元
邮发代号：80一151



这是—本能促进你与爱人和谐、健康的杂志

这是一本能给你父母带来健康长寿的杂志

这是一本能帮助你的孩子健康成长的杂志

全年定价苌计60元c包括部奋爨’

订阅方式：

1、到当地邮局直接订阅

邮发代号：80一151

2、在当地邮局直接汇款订阅

注：

请在汇款单的附言处标明联系电话。

2。。∞

医界快讯

4出汗多，吃芹菜叶等

本1j4策划 √7

6医患关系理解万岁

7患者：看病为什么那么难?

9教你如何看病

12对自己的身体负责

14美国医生的两难：

一只脚在病房，一只脚在牢房

1 6“待患如亲”诠释奉献真谛

科普专栏

北京大学人民医院

18关节置换手术：找准医生选对假体

20寇伯龙：关节病患的贴心人

第二炮兵总医院

22小儿孤独症：

正确认识、及时治疗是关键

24新生儿要早期筛查听力

医科院整形外科医院

26半侧颜面短小的综合修复

28组织外扩张：

让自体脂肪隆胸更加完美

家人健康
。

?。
“

健康母婴

30婴儿游泳有那么神吗?

32宝宝护牙必修课

健康少年

33家长的主心骨

——解读《3～6岁儿童学习与发展指南》

35黄色光碟对青少年的身心影响

36孩子被割伤的家庭护理



健康女人

37瘦腿袜不瘦腿

38炎炎夏日，用面膜宠爱肌肤

。蕊壤鬟蒲

健康饮食

40胶原蛋白的6个基本问题

42盘点那些“蒙冤”被扔的食物

健康心理

44怎样才能相互理解

45绘画治疗

——放下来访者的心理防御

健康养生

47流行养生方式之门球运动

48杏林撷英——张景岳

疾病防治

50预防脑卒中，从谈“斑”色变说起

52冠心病介入治疗5个误区

专家论坛

53青光眼走向低龄化

54给父母送什么礼物好

56放弃也是一种治疗选择

健康药箱

57老年人合理用药五原则

58正确用药应对夏季皮肤病

59行气导滞说槟榔

精品书屋

60任之堂跟诊日记3

62新书优惠

经典常读

64黄帝内经

AutlloriⅡ∞in c}large主管

Spon∞r主办

Edi6ng编辑

PubUs}linz出版

LegaI Advisor法律顾问

uterary Advisor文学顾问

Honorary Chim∞名誉社长

H0nofa珂ChiefEditor名誉总编

chai丌llan＆cllief Editor社长，总编

Assistafl￡Chaim8ll副社长

Assistant cllief Edjtor副总编

Assis组nt senior Editor副主任

Editor编辑

CoIiator校对

Art Editor美术编辑

1％∽Adve而sing Dimctor广告发行

PllbKc撕on＆Distribu60n编辑出版发行

Address社址

Tel电话

Tel北京采编部

Fn传真

Advertising Tel广告电话

E—man投稿信箱

Domes虹c Dis扛ibuter

Oversea distribudon

llltenmhonal Continuous PublishiIIg Code

St∞dard Publislling Code

Dome出c Dis试bution Code

()versea distribution Code

Adv洲sing Managermem Ucence

Pdnted bv

Price

国家卫生和计生委员会Ministrv of HeaIth of P．R．C

中华预防医学会Chmese Prevemive Medical Association

中国家庭医学编辑委员会

Ed；tor诘l Board of Chinese Journal of FamiIv MedIcine

家庭医学刊社ChInese Journal of FamIIv Mediclne

高潮Gao Chao

张锲Zhang Qie

何界生卜fe Jiesheng

曾毅Zeng Yi

张绍武Zhang Shaowu

张甜Zhang T1an

刘大伟孪桂荚Liu Dawe；L；Guiying

姜友珍张 慧Jlang Youzhen Zhang H“

杨亮杨涛Yang Liang Yang Tao

郑鑫李玉华ZhengⅪn Li Yuhua

杨亮郑鑫Yang Ljang Zheng)an

黄霁秋Huang JIqiu

王高杰Wang Gaojie

魏娜田甜Wei Na Tlan Tjan

家庭医学刊社

郑州市经二路1 3号(450003)

0371—65968289

010一83130267

010一83131441 0371—65954441

01 O一83130267

阳tingylxue@1 26．com

国内发行北京市邮政局

国外发行中国国际图书贸易总公司(北京399信箱l

国际连续出版物号ISSN 1 001一0203

国内统一刊号CN41—1076，R

国内邮发代号80一1 51

国外发行代号M1066

广告经营许可证41 O0004000050

印剥郑州市智丰印刷厂

定价(RM8)5，OO元f需挂号邮寄者另加挂号费2元)

o本刊对来稿文字有修改杈，可对文字做技术性删改；稿件从发表之8起，其专有出版投和隧

站传播权即授予本刊，同时许可本瓠转受第三方使用；本刊支付的稿费包含信息网络传播的使用

费，来稿文责自负，对于侵犯他人版权或其他杈剥豹文、图概不负连带责任：所刊璧文章仅供读密 “

参考，不作为疾病诊断的依据。

o部分转载作品因无法联系到原f#者，敬请作者见刊后及时与本刊编辑部联系，以便奉寄样

刊、稿酬。

o本刊所刊登文图，未经许可，不得私自转载、摘编，如有发生，视为侵权。

o本刊所刊登广告、信息，不代表本刊观点，仅供参考，不作为合作或交易或求医问药的依

据，切记谨慎从事。由此引发的争议、纠纷与本刊无关。

o如有印装问题请与本刊编辑部联系。

的I亘。3

本铷声明


