
南刊所载方剂请在医师指导下使用

本刊如存在印装质量问题，请与杂志社联系调换(电话64052170 6401441 1—2985)

目习乞(coNTENTs)

馥㈣摹骥晦。?。。。。?i?ii
1危难之时见中医／桔梗

㈣漫咚姆熟⋯。。。。。
5最快的速度最佳的服务——甘
肃省中医院全力以赴救治舟曲

伤员／海霞，罗克龙

6无尽的哀思 有序的救护／李亮

一。熙熙孱裳焦厕⋯⋯
8守拙与弄巧／张大明

1O韩康卖药／焦振廉

1 2健康长寿与成语典故孝先便腹

／温长路

14医案聊斋之二十一聊——昏厥案

，知 自

16清平乐——乐家轶事(二)／乐崇熙

17杏林文化系列故事(八)诚信杏

林／冯模健，陈辉

一。虫孱隳焦态⋯⋯⋯。。
18生克制化为五行(三)——一味黄
土救太子／张效霞，袁卫-6"-

1 8浅谈人身之水火(续)／张磊

鳓㈣璁孱药摩海飧⋯。。，
19英伦行医记(五)——加勒比魔法
一家／琳达

一，啦．剧!黛嫘⋯⋯⋯，⋯。
22图说中医(一五o)中医诊法(九十九)

——经络辨证(2)

／力 军／文 建辉／图

黝鳓㈣撰。厕与。熙黩⋯⋯⋯。
23不抽烟不喝酒的男人等3则

／远村／文 叶春吻／画

寸肃省中医院 蕊
％》7 1qt％

箩 鬻

关注麻疹p40 l
7中医对待现代医学的态、

全力以赴救治舟曲 度
碘盐怎么吃才

务员p5 么鬏守拙与弄巧p8 么
对p26
k 一k 德



㈣㈣。辆孽德蠢⋯⋯。．。。⋯～。勰㈣。，糖羼癞⋯⋯⋯⋯。。⋯⋯⋯
24甲亢的治疗等4则 ：36糖尿病食疗菜谱／真牛

／魏军平，赖安妮，白桦，姚立玉

㈣㈣!熙腆熙篇瞧癞⋯⋯。

㈣黼。薰隰⋯⋯⋯⋯⋯⋯． ：38中年女性需养心／邓力军

瓣㈣i熙煦熬搴～⋯。。。
28头痛欲裂需打针活血通络又止

痛／项红

㈣㈣。，黧熙炳瞧⋯⋯。
29安宫降压丸平稳降血压

7·心 知

35清胃黄连丸 帮您去胃火

／晨曦

40关注麻疹／小荷

42震颤都是帕金森病吗?／何华

46巧用颈复康颗粒治疗肩周炎

，冯兴华

麟；i譬姆嘿⋯．。；；。。．。i一⋯?；。{
：30肝纤维化的危害及中医防治

／陈兰羽，吕文良

赣§蕊鹦嗨⋯⋯。i⋯。?i。⋯；．。。j
,32肿瘤患者食养五大误区

／牛 强，牛彦

34生命若在你心中 希望就在你

脚下／王永瑞

㈣黼。裁鹂熊。⋯．。⋯⋯⋯～
47'花香能治病／王贞虎

47脚踏中药垫巧治足跟痛

／宋禄法

48大黄新用多多／叶水泉

49容易混淆的半边莲与半枝莲

／贾佩琰

㈣㈣寡魍螋药⋯⋯⋯⋯。．．。⋯。
50天麻钩藤颗粒——平肝熄风降血

压／毛德西

一。蹶匀煮媾⋯⋯．。．～⋯⋯⋯
52长寿须纠“知残”／柴中元

54岁月不留痕／老兵

56退休后日行万步／王祖远

57静坐为功课／那秋生

鳓㈣．精神翼焦⋯。．．。⋯。。⋯。。
58活着真好／崔鹤同

59善待失误／张雨

60表妹得了贪购症／郭冬仙

61夫妻关系中的逆反心理

／彭玉萍

鞫震颤 I花香能治病l天麻钩藤颗粒平肝I 活着真好
飘都是帕金森?p42 l p47 l熄风降血压p50 l 善待当下p58



i蓄≥；≤iii≤：：iii：耋≤i；i；iii誊o
Px峥r鹫。：：怒麓i：怒盏。
豕庭中医嚣
粒骥嘲龉赫赫疆瞄嘲蕊掰蕊黼懋蕊强帮，Z器{臻
：：嚣勰；裟：，勰嚣燃∥

鬻霪§

赫■■麓繇赣藏。攀戮戮戮鋈攀鏊；
獭憋萄蘸§鬣毫警擎薹蠹囊黧蔓乏氇鬻蓦篱罄霪《鬣鬻鬟≯El_l薯i≯薯藿妻l鏊i鬟疆

嘛熬两鞠激鬟≥戮蘸媾鸹熬鬻溺鹬黪蛰《毪嚣％ij誊棼强萎《蠢§黪|
黼蝴{缫醺薹萋黪毒蘩驻懿誊藿囊舅鬻簧}{}；j撼簪鬟鬟鼙毒荔黪薯蘩鏊蠹薯鼍
赫≤鬻赣畿《l赣曦鞠獭黼魏嚣整豢二罄罄瀚鬻甏琵饕蘩毫『|l蛹慧豢骥黉鬻鬻谶煞麟囊|
懿慧豢慧麟豢慧镳镰赣i憩警i蘩臻鬻藿¨}|Ⅲ誊零羲誊甏蘩j}¨餮I篱l
躐黧熬獭§濑精麟鬣鏊豢鬻蘩醺瀵攀黎鬟蘩蠡鬻攀|黎鬻蘩蘩l

鬻鹳赣《甓憋謦豫罄囊ll鬻鬻爨攀憩黧翳蘩甏鬻褥蔑羲毯蘩黉甏鹫
慧黎l舔赣霞鼷蘩甏臻§罄。甏j蓬羹嚣§臻?§强鬻蔫垂鬻鬟萋棼tl鬟瑟誊蘩强辫攀誊

鬟凄懿纛熬蕊鬻霞甏嚣毪i甏鹱§n藿鏊藿§§篱鬻薯餐薹萋繁i霪j蘩豢豢§鬣

表妹得了

贪购症p60

转翟心理变态，潜伏的隐形杀手

／骆昌芹

《。i瓣g鬣j裁睁。。一，。⋯。．。二。。
64儿女孝在心父母笑开颜

／季翔

66婚姻疲倦是谁的错／昌 芹

臻爨徽鸯套峪。；|．、。。
觞8无烟的青春更亮丽／雷媛媛

聪骚别把孩子“顺”出怪脾气

／管洪芬

3"0别打击孩子的积极性／赵文静

谬谨孩子的“面子”别忽视／李蕾红

7：2淡化“异常心”培养“平常

心”／章睿齐

73宝宝巧饮水／严永和

|。l罄赣。?尊唪晦嗥?i—i?
窜礴健胃滋补食刺梨／洪文旭

第嚣豇豆食疗方／马学仁

节程吃葵花子的学问／止敬

第窜佳果良药橄榄果／牛忻群

节繇入秋喝碗芡实粥／韦公远

心理变态，潜伏的
隐形杀手p62

‰《§ll鹭i贼警；。

淡化“异常心"

培养“平常心"p72

入秋
喝碗芡实粥p78

一豢一一簿


