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新型冠状病毒是以前从未在人体中发现的冠状病毒新毒株。除本次发现的新型冠状

．
病毒外，已知感染人的冠状病毒还有6种。其中4种在人群中较为常见，致病性较低，一

P 般仅引起类似普通感冒的轻微呼吸道症状：另外2种是我们熟知的sARs冠状病毒和

MERS冠状病毒。

2019新型冠状病毒，即“2019-nCoV”，因2019年武汉病毒性肺炎病例而被发现，2020年1月12日被世界卫生组

织命名。

2019年12月以来，湖北省武汉市持续开展流感及相关疾病监测，发现多起病毒性肺炎病例，均诊断为病毒性肺炎肺

部感染。

根据既往详细调查发现，SARS．CoV在2002年从中国的果子狸传播绐人类，而MERS．CoV在2012年从单峰骆驼传播

到沙特阿拉伯人。另外有几种已知的冠状病毒在动物中传播流行，但尚未感染人类的。随着世界范围内监视的改善，可

能会发现更多的冠状病毒。

起病毒性肺炎的病毒以流行性感冒病毒为常见，其他为副流感病毒、巨细胞病

毒、艨病毒、鼻病毒、冠状病毒等。

确诊则有赖于病原学检查，包括病毒分离、血清学检查以及病毒抗原及核酸

检测。该病可防可控，预防上保持室内空气流通，避免到封闭、空气不流通的公

众场台和人多集中地方，外出可佩戴口罩。临床以对症治疗为主，需卧床休息。

如有上述症状，特别是持续发热不退，要及时到医疗机构就诊。
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