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封面说明

抑郁症又叫做抑郁障碍(depression

disorder)，主要为心境低落、兴趣

减退、失眠、食欲改变等症状．创

伤后应激障碍(post—traumatic stress

disorder，PTSD)是由重大创伤事件

引发个体典型的精神障碍．PTSD与

其他心理障碍共病的现象普遍存在，

其中最典型的共病是抑郁．PTSD和

抑郁的共病对患者的住院治疗效果

产生不利的影响，同时会增加患者的

自杀风险．PTSD和抑郁的高发生率

以及高共病率给精确诊断和治疗带

来挑战．因此，抑郁与PTSD的关系引

起了研究者的关注．但抑郁和PTSD

共病关系机制仍未得出一致的结论．

中国科学院心理研究所刘正奎课题

组对经历舟曲特大泥石流的1070名

儿童进行追踪研究，探讨了抑郁与

PTSD及其各维度的关系，发现了二

者随时间变化的共病机制，促进了对

儿童抑郁与PTSD共病的理解，对重

大自然灾难后心理干预具有一定的

指导意义．详见布威佐热姆‘艾力等

人文(p2071)．
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编者按

1971 研究抑郁，破除在人心深处肆虐的雾霾

傅小兰

评述

1973 抑郁症认知功能损伤及异常脑机制研究进展

刘佳丽，王亮

抑郁症患者存在认知功能受损，认知损伤不仅是抑郁症的重要症状，也阻

碍着抑郁情绪的消除和疾病的整体恢复．认知损伤背后的生理原因是什

么?认知损伤又对抑郁症的分类有何启示?本文将对此进行讨论．

1984 抑郁症对疼痛感知的调节作用：动物实验研究

王宁，魏潇，王锦琰，罗非

本文对抑郁情绪调节疼痛感知的动物相关研究进行了评述，提出动物研究

中发现的抑郁对于疼痛感知的多样性调节作用可能源自于抑郁模型的差

异以及疼痛类型的不同．
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1998 抑郁症研究和治疗的新靶标：JNK信号通路的作用

张军涛，林文娟

抑郁症的发病机理和临床治疗仍是当今世界有待解决的问题，近年来的研究表明

c．Jun氨基端激酶(JNK)与抑郁症状有密切的联系．本文综述了关于JNK在抑郁症中发

．． 挥作用的研究结果以及其可能的作用机制，并明确提出了以JNK为靶点研究和治疗抑

繁，：～～、罐辐涵藏iil||||》 郁症的意义和可行性．
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2010 抑郁症研究的发展和趋势——从菌．肠．脑轴看抑郁症

梁姗，吴晓丽，胡旭，牛云霞，金锋

抑郁症患病率的多发与食品安全、药物以及压力等因素导致的菌一肠．脑轴功能异常

有关．研究表明，通过调节肠道微生物来提升肠脑状态正在成为全球心理疾病治疗的

热点．

论文

2026 抑郁认知易感个体的自我参照力ll-r：来I皇lERPs的证据

钟毅平，尹浩楠，王双红，范伟，占友龙，蔡荣华

相比正常个体，抑郁认知易感个体面对应激事件时更容易罹患抑郁症．对该类群体的

研究有助于增强对抑郁症疾病的早期识别和诊断，在I临床上能帮助对抑郁症的预防

和干预．

2036 临床抑郁症和阈下抑郁个体的时间知觉模式及其神经机制

陶丹，李朋，宣宾，周晶，李明珠

抑郁个体在400—1600ms的时距范围内表现出韦伯比例增加和“长时距高估，短时距低

估”的趋势，变异程度与其抑郁水平正相关，抑郁改变了早期的内部时钟和晚期决策阶

段的认知加工．

2048 抑郁症患者的表情及微表情识别

马琳，陈文锋，傅小兰，王桐桐

抑郁症患者的面部表情识别能力受损．这种缺陷不受表情呈现时长的影响，在某种程

度上反映了抑郁的严重程度．可以推测，抑郁症患者不能准确判断他人面部表情的微

妙变化．

2057 无意识注意分散对抑郁人群的情绪调节效应

李红，袁加锦

探讨不同形式的注意分散策略对于抑郁人群的情绪调节作用．结果发现，仅有无意识

注意分散策略能改善抑郁人群的积极情绪水平，表明无意识注意分散相比有意识注

意分散可能更适用于抑郁人群情绪状态的干预．

2071 灾后儿童抑郁与创伤后应激障碍症状关系的两年追踪

布威佐热姆·艾力，程锦，梁一呜，付琳，刘正奎

通过纵向设计探讨灾后儿童抑郁与创伤后应激障碍(PTSD)的关系，发现创伤早期儿

童PTSD和抑郁之间存在微弱的相互预测作用，创伤后期仅抑郁对PTSD显著预测，

PTSD不同维度与抑郁的关系也存在差异．
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2081 基于语音的抑郁症识别研究

潘玮，汪静莹，刘天俐，刘晓倩，刘明明，胡斌，朱廷劭

通过构建基于语音和基因数据的抑郁症识别模型，探究语音、基因与抑郁症的关系．

结果表明，语音、基因对是否抑郁的识别准确率较为理想．这为抑郁症的快速识别提

供客观依据．

2093 不同时间尺度的静息态功能脑网络对抑郁症识别的影响 ；

魏杰，陈通，李传东，刘光远，邱江，温万惠，位东涛

采用非线性回归方法，探讨不同时间尺度的静息态功能脑网络对抑郁症识别的影响

问题，获得抑郁症识别效果随脑网络时间尺度的增加呈现倒u．形趋势的结论，为研究

抑郁症的机器识别提供参考．
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