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由于家庭的原因，作者从小信仰伊斯兰教，后来转变为无神论者。

他是如何看待伊斯兰教的，为什么会发生这种变化?作者说自己无意挑

战伊斯兰和穆斯林，而是娓娓道来，态度诚恳，甚至令人尊敬。该书认

为伊斯兰“是让人服从于神的意志的宗教”， “不论宗教如何宣称，从

科学的角度看，人的生命没有意义”， “因此这无疑说明了不是宗教给

我们以意义，而是我们赋予宗教以意义”。亚马逊前500评论者D．

Buxman．i&为：“这是我读到的关于伊斯兰教的最好的一本书”。还有一

些读者认为这部书可以促进人们对当今世界伊斯兰教及其文化的认识和

理解．

作者Adam Wadi，伊斯兰教与宗教心理学学者，致力于人与人之间

的对话和理解，为后代建设一个更好的社会。
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