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阳光书系

该书阐述了，在穆斯林世界的多数地区，宗教是建立家庭、社区、

道德和身份的核心基础。宗教与穆斯林文化密不可分，这使得新一代不

信教的穆斯林面，瞄放弃其父母宗教的沉重代价：被家人抛弃，被社区边

缘化，被监禁，甚至被政府判处死刑。作为一名科学家和医生，作者努

力调和他所生活的穆斯林社会和他所信仰的宗教，最终结果是他失去了

信仰。他发现自己并不孤单，于是搬到北美。该书叙述了作者批评伊斯

兰教(一个人应该能够才比评任何一套思想)而不妖魔化其全体人民的心

路旅程。该书给穆斯林、无神论者、信仰者、怀疑论者，以及关注伊斯

兰教的人，提供了一个可以参考的重要视角。

作者阿里-A·里兹维(ALI A．RIZVI)，医生，肿瘤病理学家。

在利比亚、沙特阿拉伯、巴基斯坦长大，24岁时移居加拿大和美国。近

些年致力于广泛宣传穆斯林世界的世俗主义。他是《赫芬顿邮报》的特

约撰稿人，并在CNN等主要媒体上发表文章，同时也是一名医学传播专

业人士。
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