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一阳光书系一

《宗教的骤然衰落》

世界世俗化的进程已经加速。该书根据1981年至2020

年期间对占世界人口90％的100多个国家进行的调查，提供

了世界大多数地区宗教信仰大幅下降的证据，这是迄今收集

的分析大众接受或拒绝宗教的最大经验证据。书中提出了一

个关于宗教为何传播或衰落的理论，并在大量证据的基础上

对其进行了检验。书中认为，人们需要连贯的信仰体系，但

宗教正在衰落。基督教新教在一直处在文化变革前沿的北欧

困家留下了持久的印记，但20世纪的福利制度增加了全民医

疗保险，国家对教育、福利支出、儿童保育和养老金的高水

jF支持以及社会团结的精神。这些同家的另一个特点是宗教

虔诚度迅速下降，这并非预示着腐败和虚无主义，因为它们

存众多社会运转良好的指标上处于世界领先地位。这些国家

的宗教信仰减少了，但其人民有着高度的人际信任、宽容、诚实、社会团结和对民主

规范的承诺。宗教信仰的衰落有着深远的影响。该书探讨了接下来会发生什么。
作者罗纳德·英格哈特(Ronald F．inglehart)，为密歇根大学政治学名誉教授，

美国艺术与科学学院和美同政治与社会科学学院的研究员。并拥有三个荣誉博士学位。
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