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我国高校科研育人的理论与实践探索研究

随着我国社会发展，对人才培养的要求进一步提升，不仅要求相关人才具备专业知识与专业技能，同时要求其

具有全方位的综合素质。高等院校是教育育人的重要场所，担负着为国家培养后备人才的重任，《高校思想政治工

作质量提升工程实施纲要》提出要建设“课程育人、科研育人和实践育人”等育人方针与体系，是新时代高校思想政

治教育的指引性文件。其中“科研育人”是通过科学研究活动的形式实现育人功能的一种教育方式，即高校教师有

效引导学生参与相关科学研究活动，在教学中不仅培养学生的科学素养，还能有效提升学生解决科学问题的能力，

另一方面促进学生思想道德及政治素养的提高，培养学生的职业道德，树立正确的价值取向，最终实现立德树人的

根本目标。“科研育人”是一个长期的过程，通过科学研究在潜移默化中培养人才，将德育教育和科学精神二者融

合到日常的科研活动中，是当前我国高等教育人才培养、世界大学、世界学科建设的必然要求。现阶段，我国各高

校逐渐意识到科研育人的重要性，并积极进行实践，同时累积了一定的经验并形成了一定的理论成果，对培养一大

批具有国际水平的战略科技人才、力争实现前瞻性基础研究具有重要的现实意义。

《新时代高校科研育人理论与实践》一书由任旭东、马国建合著，以江苏大学科研育人的实践为例，从多个角度

对科研的理论与实践进行了分析与总结。本书共五章，其中第一章为高校科研育人概论，包括了科研育人的基本

内涵、特点、功能及实施科研育人的必要性；第二章分析了马克思主义人才培养观及高校科研育人的历史传承；第

三章考查现阶段我国科研育人的基本模式，分析实施路径；第四章结合具体案例、典型人物，从平台、团队、科教、产

学研协同、科研思政等角度总结江苏大学科研育人的实践经验；第五章对科研育人工作提出对策建议并展望今后

的工作。高校科研育人对于学生发展具有深远意义，其一，有利于在高校内构建良好的学习风气，将科学研究的探

索精神与创新精神深深烙印在学生的脑海中，并外化为实际行动，在学习与生活中具有攻坚克难的勇气与毅力；其
二，有利于培养青年学生的完整人格，促进同学关系的融洽，增加团队协作意识，展现新时代青年大学生的精神面

貌；其三，高校科研育人是学生科学认识的重要手段，学生通过科研一方面能够科学的认知整个世界，探索科学的

未知领域，另一方面也是一个认识自己的过程，有利于明确自身的发展规划；其四，有利于促进知与行相统一，将学

到的知识应用到实际应用及生活行动中，发挥科研的实效性；其五，有利于促进学生心理成熟，大学生面临学业、感

情、就业等多重压力，通过有效的科研教育能够帮助学生树立自信心，提高心理承受能力，迸发活力与热情。高校

在科研育人工作的具体实施中首先应开展学术道德和学术规范教育，营造良好的学术氛围，进而分层次因材施教，

根据学生的特长和兴趣分配相应的科研任务，激发学生对于科研的热情，同时应在全过程中注重学生个人能力的

培养，提供给学生自我发展与展示的空间，将科研育人贯穿教学活动始终。

总之，该书内容深入浅出，条理清晰，既有理论基础，也有时间案例，对推动高校科研育人具有现实意义。本书

系统分析了科研育人的内涵、特征、意义，并梳理了国内外科研育人的相关成果，将理论与实践相结合，以江苏大学

科研育人工作为案例，总结分析了相关经验及实施路径，具有较高的参考价值。本书既可以作为高校开展育人工

作的指导与借鉴，也可以作为相关专家学者深入研究科研育人的参考资料，实用性较强。
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