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上前牙根尖唇侧骨缺损的即刻种植 1例

万　 震,雷　 敬*

(泰康同济(武汉)医院口腔科　 湖北　 武汉　 430050)
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　 　 美学区单颗牙缺失的种植修复在 SAC分类中属于

复杂病例,而美学区即刻种植的理想病例选择更是有

严格的条件,本文通过回顾 1 例上前牙慢性炎症伴根

尖唇侧骨缺损的即刻种植病例资料以及相关文献复

习,探讨即刻种植在单颗前牙唇侧开窗性骨缺损中的

修复效果及美学风险。

病　 例　 报　 告

患者,男,36岁,上前牙缺损 2周。 现病史:2周前患者上前

牙因外伤致原修复体脱落,现要求重新修复。 既往史:患者 10
年前曾于外院行上前牙冠修复。 专科检查:11残根位于龈下约

3
 

mm,根尖区牙龈红肿,触诊质软,唇侧牙龈厚龈型,低位笑线,
颌位关系正常。 21烤瓷冠(图 1A,1B)。 CBCT 示 11 根尖周暗

影直径约 5
 

mm,暗影周围骨密度增高,唇侧牙槽嵴厚约 1
 

mm,
但根尖唇侧骨壁缺损,根尖腭侧及根方牙槽骨充足,矢状面最狭

窄处宽约 5
 

mm(图 2A)。 诊断:11 残根、11 根尖周囊肿。 术前

美学风险评估,除存在根尖唇侧骨缺损,邻牙有修复体高美学风

险因素外,其余条件属于中、低美学风险[1] 。
手术翻瓣,微创拔牙,搔刮拔牙窝,彻底清理根尖囊肿(图

1C),1%双氧水和生理盐水冲洗术区,植入种植体 1 枚(Nobel-
Replace

 

CC
 

NP,Ф3. 5×13
 

mm,瑞典),植入扭力约 35
 

N·cm,旋
入覆盖螺丝,唇侧黏膜瓣减张,放入 Bio-Gide

 

13
 

mm×25
 

mm 胶

原膜,骨粉(Bio-Oss,0. 25
 

g,瑞士)覆盖暴露的种植体表面并填

满骨缺损区域,过量填充 50%,无张力缝合关闭创口(图 2B)。
术后 6个月行二期手术安装愈合基台,恢复软组织外形轮廓,二
期术后 4周,21拆除原烤瓷冠后重新备牙与 11 同时取模,完成

最终修复(图 2C)。 治疗效果:11唇侧骨板丰满度良好,保障了

种植区软、硬组织功能及美学效果,种植术后 1年观察期内牙龈

色、形、质恢复良好且未见明显退缩,牙槽骨轮廓丰满(图 1D~
1F);11粉色美学评分(PES)7分[2] 。

注:A,B:治疗前口内照;C:术中拔除残根后清理根尖囊肿,唇侧骨壁

5
 

mm×5
 

mm开窗型缺损;D、E:种植术后 1年口内照;F:种植术后 1年复

诊 X线片

图 1　 治疗前后口内照和 X线片

注:A:治疗前;B:种植术后当日;C:戴牙当日

图 2　 11治疗前后 CBCT矢状面图片
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