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*通信作者:杨　 芳,E-mail:yangf82@ sina. com

1例牙根完全未发育伴感染的早萌松动恒牙治疗体会

李　 敏1,2,张　 锋1,宋雪娇1,3,万俊丽1,2,司　 远1,4,逯琳琳4,杨　 芳1*
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3.潍坊医学院口腔医学院　 山东　 潍坊　 261053;4.青岛大学口腔医学院　 山东　 青岛　 266023)
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　 　 牙齿早萌是指牙齿萌出的时间早于正常萌出的时

间,而且萌出牙齿的牙根发育不足根长的 1 / 3,分为乳

牙早萌和恒牙早萌两种。 恒牙早萌常与乳磨牙根尖周

病变或乳牙过早脱落有关[1]。 乳磨牙根尖周病变导致

继承恒牙胚周围的牙槽骨破坏,从而使恒牙过早萌出;
以前磨牙多见,早萌牙松动度大且多伴有釉质发育不

全。 本文报道 1 例乳牙早失后恒前磨牙早萌病例,早
萌牙牙根发育 Nolla6 期,根尖周存在大面积低密度影

伴中度松动,随访观察早萌恒前磨牙牙根发育状况。

病　 例　 报　 告

患儿,男,4岁,主诉“左上后牙肿痛 5
 

d”就诊。 现病史:患
儿 2个月前曾镇静麻醉下行复杂儿童牙病治疗,术中 64牙行根

管治疗术加预成冠修复,65 牙行预成冠修复(图 1A、1B,2A、
2B)。 否认全身系统性疾病史,既往体健。 口腔检查:面部基本

对称,双侧颞下颌关节无弹响、无压痛;张口度无异常。 口腔卫

生尚可,64预成冠在位,探(+),叩( +),松动 I 度,牙龈轻微红

肿。 根尖片示:64 牙根尖及恒牙胚周围可见大面积低密度影

(图 2C)。 诊断:64慢性根尖周炎。 处理:局麻下拔除 64,择期

行间隙保持治疗。 1周后试戴 65牙齿光面带环,取上颌局部牙

列藻酸盐印模,制作丝圈式间隙保持器,行丝圈式间隙保持治

疗。 嘱患儿家长定期复诊,观察牙齿萌出及牙根发育情况。
随访情况:64拔除 10个月后复查,口内检查:24尚未萌出。

影像学检查:牙根完全未发育(Nolla6期),牙胚周围可见大面积

低密度影围绕(图 2D);64拔除 13个月复查,24萌出,拆除间隙

保持器;24探( -),叩( -),松动 II 度。 未见牙根发育(Nolla6
期),根尖低密度影面积缩小 1 / 3、骨密度增加(图 2E)。 24早萌

4个月复查,24完全萌出,探(-),叩(-),松动 II 度。 牙齿发育

Nolla6期,根尖低密度影缩小 1 / 2、骨密度进一步增加(图 2F);
24早萌 9个月复查,24颊面、远中邻牙合面、舌面可见大面积牙体

缺损、近髓(图 1C)。 冷诊敏感,探质软,无明显松动,去腐充填

后行预成冠修复,全口涂氟,嘱患儿及家长重视口腔卫生维护。
24牙齿发育至 Nolla7期(图 2G);24 早萌 14 个月复查,患儿口

腔卫生维护良好,24、65预成冠在位(图 1D),探(-),叩(-),无
明显松动。 24 牙根发育至 Nolla8 期(图 2H),牙根形态发育异

常。 全口涂氟,嘱患儿及家长常规口腔卫生维护,定期口腔检查。

注:A:全麻术前;B:全麻术后(64、65 预成冠);C:64 牙已拔除,24(箭头

所示)早萌伴釉质发育不全;D:24(箭头所示)预成冠口内相

图 1　 术前术后口内相
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