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优化高血压管理新策略

尽早达标更多获益

-提高患者治疗信心和依从性

提升治疗信心，减少停药率

·尽早改善血管病变

尽早阻断高血压与血管间相互作用的恶性循环

·减少心脑血管事件

商品名称：拜新同圆(Adalat@)

【成 份】本品主要成份为硝苯地平

【适应症】1．高血压2．冠心病慢性稳定型心绞痛(劳累性心绞痛)

【用法用量】治疗时应尽可能按个体情况用药。吞服。1．高血压：30mg

片剂，一次一片，一日一次；60mg片剂，一次一片，一日一次2．冠心病：

30mg片剂，一次一片，一日一次；60mg片剂，一次一片，一日一次
【不良反应】常见不良反应主要见于头痛、水肿、血管扩张、便秘、感觉

不适等，少见不良反应有变态反应、焦虑、睡眠异常、眩晕、偏头痛、头

晕、震颤、视觉异常、心悸、低血压、昏厥、鼻充血、胃肠和腹部疼痛、
一过性肝酶升高、红斑、肌肉痉挛、多尿、排尿困难等，详见说明书。

【禁 忌】禁用于已知对硝苯地平或本品中任何成份过敏者；不得与利

福平合用：禁用于心源性休克、有KOCKd＼囊患者及怀孕20周内和哺乳

期妇女。

【注意事项】1．对于心力衰竭及严重主动脉瓣狭窄的患者，当血压很低时

(收缩E,<90mmHg的严重低血压)，服用本品，应十分慎重。2．本品有不
可变形的物质，因此胃肠道严重狭窄的患者使用本品时应慎重。本品有不

可吸收的外壳，这样可使药品缓慢释放进入人体内吸收。完整的空药片可

在粪便中发现。3．硝苯地平通过细胞色素P4503A4系统代谢消除。因此对
细胞色素P4503A4系统有抑制或诱导作用的药物可能改变硝苯地平的酋过

效应或清除率。4．硝苯地平控释片含有光敏性的活性成份，因此本品应避

光保存。药片应防潮，从铝塑板中取出后应立即服用。(详见说明书)。

【药物分类】处方药

【批准文号】30mg：国药准字J201301 15 60mg：国药准字J20140069

【进口药品注册证号】30mg：H201 30332 60mg：H201 30334

【生产企业】企业名称：Bayer Pharma AG

生产地址：5 1 368 Leverkusen．Germany
【分包装企业】企业名称：拜耳医药保健有限公司

生产地址：北京市北京经济技术开发区荣京东街7号

【说明书版本l核准日期：2006年1 1月23日

修改日期：2014年05月18日

关于本产品完整的处方信息请参阅产品说明书
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