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·病例报告-

儿童肝吸虫病致肝硬化腹水治愈后50年随访仍存活1例

万运松1 张振彦2 王德敏3

(1．湖南省株洲市中心医院，株洲412007；2．河南省柘城县人民医院；3．柘城县王楼寨诊所)

1 病例资料

患者，男，62岁，于1962年2月因严重肝硬化腹水，镜检大

便发现大量密集的肝吸虫卵，诊断为肝吸虫病致肝硬化腹水。

于1962年2月用氯喹啉治疗，每片O．25 g(含基质o．15 g)，前

30 d，2次／d，每次半片；后30 d，2次／d，1片／次，共服60 d，治

疗结束后检查示大便虫卵未转阴“。该药疗程长、疗效差、不

良反应大，曾引起溶血性黄疸致死1例。2，引起合并症致死2

例⋯。随于1963年用硫酸二氯酚(日本产)，50 m∥(kg·d)，

分3次口服，连服60 d，治疗结束后检查示大便虫卵未转阴。

该药疗程长、疗效差、不良反应较多，但都能耐受“。于1965

年用油剂六氯对二甲苯治疗(重庆西南制药厂供应)．

O．1∥(k·d)，连服5 d：服药后每天淘洗大便捡虫。服药第3

天开始有少量成虫排出．停药后1～4 d为排虫高峰，持续排虫

13 d，共排出成虫5027条。服药5 d之内，排出的成虫体形完

整，体内器官清晰可见，后期排出的成虫腐烂、变形，虫体后半

段被胆汁染成蓝绿色(见图1)。住院观察1个月，出院前引流

胆汁离心集卵阴性，大便离心集卵亦阴性，出院后4个月复查

大便离心集卵仍保持阴性。参与此次用六氯对二甲苯住院治

疗的2l例患者，排虫率达100％，通过546盆大便掏洗捡虫，其

排虫数量最少56条，最多5027条，共排虫18 207条，人均867

条。插管引流胆汁成功的17例离心集卵全阴性，21例出院前

及出院后4个月二次大便离心集卵全阴性，治愈率达100％，不

良反应较轻，均能耐受。证实该药是治疗肝吸虫病最好的药

物。在21例患者中，本例患者临床表现最严重，排虫数量最多

(5027条)，治愈后50年至今仍健在，还能从事农业劳动。患

者于2012年6月给笔者寄来照片l张。通过cMcc及万方数

据库检索，均无类似病例报告，实属罕见。

图l服药5 d之内，排出的成虫体形完整，体内器官清

晰可见，后期排出的或虫腐烂、变形．虫体后半段

被胆汁染成蓝绿色

1964年临床上曾用六氯酚治疗肝吸虫病，虽有驱虫作用．

但毒性太大，治疗剂量与中毒剂量很接近．安全系数小，不宜临

床应用”J。本例患者因病情严重未进入六氯酚治疗组。

2讨论

本例肝吸虫病致肝硬化腹水患者，治愈后为什么能生存50

年仍健在?分析其原因：①从病后的照片及驱下的肝吸虫数量

足以证实本例是感染最严重的肝吸虫病患者。一个10岁的孩

子整个肝内胆管充满了肝吸虫，对肝内胆管的淤塞及损伤可想

而知。严重挤压肝胆管外的肝细胞，再加上成虫产生的一些毒

素类的有害物质，从而导致了严重的肝硬化腹水。②当年肝胆

管内5027条成虫全部被杀死并驱逐下来，彻底清除了对肝细

胞及肝胆管损伤的病因。在三次住院期间所有患者特别注重

补充高蛋白饮食．使损伤的肝细胞得以迅速恢复。③儿童的肝

脏代偿能力强．再生能力强，像这样的肝硬化腹水恢复后，能长

期存活50年是可能的。这种肝硬化与病毒性肝炎所致坏死后

性肝硬化的发病机制大不相同，病毒性肝炎要彻底清除病因

(即病毒)，目前是不可能的，加上复杂的炎性介质引发的免疫

损伤目前也难以克眼，所以病毒性肝炎所致坏死后性肝硬化的

彻底治愈及长期生存基本上不可能，④当地群众在正常情况

下，根本不吃生鱼及半熟鱼．只有在1960年的特殊历史背景

下，进食生鱼，故造成了该村群众爆发感染了大量的肝吸虫病。

⑤笔者于1963年对某村进行肝吸虫病的流行病学调查，该村坑

塘中螺类感染率7．7％，鱼类感染率96．3％，人群感染率41．9％。

其中15岁以下儿童感染率68．7％，明显高于成年人。因为儿童

喜欢下坑塘捕捉小鱼生食，故儿童感染的肝吸虫非常严重∞。。

肝吸虫病虽然是一种古老的寄生虫病，国内外都是散发感

染流行，像该村集中暴发感染的情况，今后绝不可能再次重演。

本例实属罕见的感染特别严重的儿童肝吸虫病致肝硬化腹水，

经过六氯对二甲苯彻底驱虫治愈后长期生存下来，具有现实的

及历史存档的重要意义，故予以报道。
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