
落地式离心机，1 5 ml 100 Kd离心超滤管(美国Milli—
pore公司)。罗氏酶法血清肌酐检测试剂，利德曼酶
法血清肌酐检测试剂，美国强生公司血清肌酐测试干
片。检测方法：采集患者血清置于离心超滤管，
4 000 X g离心60 min。超滤后IgM大分子蛋白明显降
低，证明超滤离心已将标本中的IgM大分子蛋白分离
去除，排除了干扰。超滤前后利德曼试剂检测的血清
肌酐水平差异很大，而罗氏试剂检测和强生干化学检
测结果差异不大。超滤前后三种试剂检测血清肌酐结
果见。表1 n

表1 超滤前后IgM水平及三种试剂检测血清肌酐结果

讨论随着酶法检测血清肌酐的广泛应用，干扰
检测结果的报道已不少见，其中肝素钠可造成正干扰，
酚磺乙胺可造成负干扰u。2J。但是大分子蛋白干扰血
清肌酐检测的报道较为罕见，其干扰机制尚不明确。
酶法检测血清肌酐的检测原理为，肌酐在肌酐酶作用
下生成肌酸，肌酸在肌酸酶作用下生成肌氨酸和尿素，
肌氨酸在肌氨酸氧化酶作用下生成氨基乙酸、过氧化
氢和甲醛，再经过氧化物酶的作用生成蓝色染料，在
600 nm波长处测定特异吸收峰，吸光度升高与肌酐的
浓度成正比，从而得出肌酐的数值。分析其原因，患者
血清中的IgM大分子蛋白可能和反应过程中的某一环
节或某一成分发生沉淀反应，因此干扰了酶反应的检
测结果。IgM是人的免疫球蛋白之一，分泌型的IgM
为五聚体，是分子量最大的Ig，约为190 KDa，也被称
为巨球蛋白，一般不能通过血管壁，主要存在于血液之
中，其是初次体液免疫应答中最早出现的抗体，因此，

在肾脏炎症中极为常见。本研究中用离心超滤管去除
IgM，然后用两种不同方法，三种试剂于超滤前后检
测。干化学法采用多层薄膜固相技术，最上面的扩散
层是由醋酸纤维素骨架形成，骨架孑L径1．5～30“m，
相当于一个分子筛，过滤了大分子异常蛋白，去除了干
扰。因此具有很好的抗干扰作用，超滤前和超滤后结
果一致，没有引起肌酐水平的假性升高。而罗氏肌酐
试剂在检测时加入了特殊清洗步骤，并且对肌酐干扰
因素进行了校正，因此，超滤前后结果较为吻合。利德
曼试剂在超滤前出现了明显的血清肌酐假性增高，超
滤后结果大幅降低，超滤前后肌酐水平差异很大，证明
利德曼酶法试剂对大分子蛋白影响血清肌酐的抗干扰
能力较弱。干扰利德曼酶法测定肌酐结果的具体试剂
成分还有待进一步研究确定，以便改进酶法测定肌酐
试剂的缺陷，使其检测结果更接近于真实值。3J。当血
清中IgM大分子蛋白含量增高时，有可能会出现血清
肌酐检测的假性增高，尤其是巨球蛋白血症患者出现
与临床症状不符的肌酐异常增高时，应考虑是否是
IgM大分子蛋白影响测试结果，可用干化学法进行复
查或使用抗干扰强的试剂进行复查，以便为临床提供
真实、准确的结果。
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