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现代中医学者多认为心肌梗死后心律失常属于标实本

虚之症，气血两虚致心失所养，肝肾不足致正气损耗无

以行气利血，气血运行不畅，最终导致心律失常的

发生‘10|。

本研究观察组患者所用中药葛根素注射液主要成

分来源于葛根素，研究发现葛根素能清除氧自由基，对

脂质过氧化抑制作用明显，对模型动物心血管内皮保

护作用显著u1|。另有研究指出葛根素有钙粒子通道

拮抗剂的效果，动物实验发现葛根素能通过抑制前列

腺素与肾上腺仪受体结合而发挥抗钙粒子内流作

用¨2|。近年的报道发现葛根素还具有降低心肌细胞

耗氧，改善心肌灌注的效果u3|，其中的葛根黄酮成分

对调节心脏节律，有一定抗心律失常效果。本研究在

一般疗法的基础上另给予患者葛根素注射液治疗，发

现观察组患者治疗总有效率显著高于对照组，说明葛

根素注射液的使用有助于提高患者治疗效果。本研究

另对两组患者LVEF、HR、QT离散度等指标进行了监

测，结果显示观察组患者LVEF、HR、QT离散度等指标

改善程度均显著优于对照组，同样说明葛根素注射液

的使用能使急性心肌梗死伴心律失常患者获益。

综上所述，葛根素注射液可减轻急性心肌梗死后

心律失常老年患者的心肌损伤程度，提高其治疗效果，

值得临床进一步研究和应用。
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