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syn)和嗜铬粒蛋白A(chromogranin，cgA)来判断肿瘤

细胞是否具有神经内分泌属性旧J。本例病例免疫组

化三枚息肉NsE，cD56，syN，c醇均阳性，符合神经内

分泌肿瘤特点。另外cT对较大的胃类癌，特别是直

径>2 cm的病变，有一定诊断价值，在cT下可表现为

溃疡，胃壁黏膜增厚等表现M1。由于胃类癌的潜在恶

性，因此治疗上主要采取手术治疗，适用于没有转移的

神经内分泌肿瘤。肿瘤直径<1 cm者内镜下治疗，如

果病变只是侵犯黏膜或黏膜下层，可行内镜下黏膜切

除术或黏膜剥离术∞J，1—2 cm者外科局部切除，

>2 cm者扩大手术切除范围。伴肝转移者切除原发灶

时行肝叶切除或转移瘤切除。转移者可使用氟尿嘧啶

(Fu)、链脲霉素、达卡巴嗪、多柔比星、依托泊苷、顺铂

等药物化疗MJ。但化疗效果有限。类癌综合征可单

独使用生长抑素类似物(如奥曲肽)治疗，能够有效缓

解症状，改善生化指标。另外使用靶向药物治疗如酪

氨酸激酶抑制剂质量。对于伴有转移的消化道类癌，

也可利用放射性核素(主要为111 In、90Y、17
7

Lu)标记的

生长抑素类似物，进行多肽受体靶向放射治疗。

综上所述，胃多发性神经内分泌肿瘤在临床上比

] 围 口

较少见，部分病人没有典型症状，内镜下征象不典型，

容易误诊为一般性息肉，临床上应该加强对该病的认

识，避免误诊，错过最佳治疗手段。
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