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1 祖国，我为您自豪／俞志华

5深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

和党的十九大精神，

大力推进中国老年教育事业创新发展／张晓林

10高举新时代旗帜引领创新发展／本刊记者

11来自第十三次理论研讨会的建议与呼声

12山东省专题召开老年大学工作会议／本刊记者

13积极老龄观和中国社会老龄化问题／党俊武

1 5党的十九大的现代化部署

与中国老年教育现代化的理论与实践／陆剑杰
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文化养老——

实现老同志美好生活需要的重要内容／吴祥

提高生命质量丰富晚年生活／张玉琼

基层老年教育转型发展对策研究／胡德江

关于老年游学的几点思考／孟凡军

34规范化办学制度化管理科学化发展／李英

36荆楚取经记／王国信

38丽江：打好资源整合拳开拓办学新思路

／方成武阿勤业

39如皋： “主题活动”擦亮学校品牌／时益平

40静养乐学颐养乐龄

／上海市徐汇区田林社区乐龄老年日间服务中心

41金秋盛会共谋发展／于梦慈

44编写实用教材助力老年教学／张金海

45练好声唱好歌／郭长虹

46山水画节气时令表现的教学随笔／丁一心

47知史·品鉴·创新／林永生

48世界各国的国庆节

49朋友圈里疯传的那些“伪科普”网文

50照顾老年人应学习的烹饪技巧

51手捧根书乐天伦／夏红胜

52文化奇人李化端／王丽

53祖国赞歌／朱炳初

54重阳节戒酒
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55治便秘消化科医生有高招

56脑血栓的救命时间点／王婷

57江西赣州市老年大学校歌／罗晓航

58十年磨一剑金秋硕果丰／杨兰琼

60林外鸣鸠春雨歇屋头斜阳榴花烈／袁福才

61承父业教二胡洒爱心／赵慧钰

62我与老年大学共成长／帅红

63善教乐学舞动夕阳／应益生任菊花

64诗词／胡霞等
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Education Joumal f-or Senior Citizens

1．Motherland，I am proud ofyou

Main Contents

October 2018

Y-u Zhihua

1 O．Holding high the baImer of the new era，leading the deVelopment of i皿oVation．

1 3．The concept of positiVe aging and the aging of Chinese Society Dang Jun、硼

1 5．Modemization d印loyment of the Pany’s l 9th National Congress and the theo巧and

practice of modemization of China’s elderly education Lu Jia屿ie

2 1．Cultural endowment—IInportant contents for realizing the needs of elderly conlrades’

good life

24．IHlproVe the quality of 1ife，enrich the life of old age

Wh Xiang

ZhangⅥlqiong

28．Research on the Countenneasures for the TransfIomation and DeVelopment of

Grassroots Senior Education

3O．Some thoughts on traVelling abroad for the elderly

Hu Dejiang

Meng Fa匈吼

34．Standardized school management，institutionalized management and scientmc deVelop

ment
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Li Ying
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45．Practice weU to sing good songs

46．Teaching essays on the expression of seasons in landsc印e painting

47．Knowledge，Tasting and IIlIloVation
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