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书院，与嵩阳书院、岳麓书院、石鼓书

院、白鹿书院并称为清代五大书院，是

东北地区唯一保存下来的古代书院，被

世人称为关东第一书院。这座书院的创

始人是清代谪居铁岭的郝浴。郝浴

(1623—1683)，字冰涤、雪海，号复阳、

中山。顺治十一年(1654)，郝浴一次到

铁岭访问高僧剩上人，喜欢上了铁岭银

冈，便“卜地结庐，造屋三间”，命名为

“致知格物之堂”，并在此寝食诵读，兼

讲学教书。此后几经整修，至清末，银冈

书院已颇负盛名，成为东北著名书院。

1910年，12岁的周恩来曾来此读书，并

在这里接受了西方教育和革命思想的

启蒙教育，对其以后走上革命道路产生

积极影响。
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