


030  巴黎之外的法兰西很美

对于法国我就是如此痴迷，巴黎之外同样充满

了魅力，先是诺曼底打动了我，然后卢瓦尔河谷

加深了我的倾慕，但最后令我神魂颠倒的却是

普罗旺斯。从北往南，绘画、建筑，甚至是美食，

无一不是金戈铁马留存的瑰宝。
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专题策划

优雅法兰西

018

法兰西总有那份令人无限神往，又无法抗拒的

魅力，不论你是否爱好旅游，爱好时装，爱好香

氛与鲜花，不论你身处何地，哪个民族，哪种

肤色，提起法国，人们总是津津乐道。如今的法

国，盛产各种美轮美奂的城堡，留存太多数不

清的艺术杰作，就连法国的平常百姓，都对艺

术和美的追求充满个人独到的见地。所以，我

们都愿意承认，这是个非常有品位的国度。



旅行摄影
视觉
068  探索视觉传播的勇士
          加拿大海洋生态科学摄影家马里奥·希尔

西雅图的成名缘由很多。比如那部由汤姆·汉

克斯和梅格·瑞恩主演的经典影片《西雅图夜

未眠》，比如曾经的世界首富比尔·盖茨以及

他一手创办的微软公司，还有前几年在中国收

获上亿票房收入的由汤唯和吴秀波主演的《北

京遇上西雅图》。所以对于很多国人来说，即

使从未去过这个略带神秘的城市，但早已耳熟

能详。

040  当我遇见西雅图

深蓝色的海，白色的极地冰山，可爱的企

鹅⋯⋯加拿大海洋生态科学摄影家马里奥·希

尔，为我们展现的是一幅幅绝美的海洋风光，

向我们传递的是一种这个时代珍贵的生态情

怀。爱上极地冰海世界，今年 57 岁的他，不

止于好奇，更多的是守护和探秘人类共同家

园——海洋的梦想。

046  宜居城市推门而见：一个值得托付的西雅图

102  青井阿苏神社，欣赏日本建筑美学

行走大地
092  狂欢在拉斯维加斯

目的地

生活方式
时尚生活

创业家精神的底蕴、卓越的教育机构、温和的气

候、多样的休闲方式，选择来西雅图安居乐业

的理由不胜枚举。这里依山傍海，傲视全球的顶

尖企业和知名高等学府，有科技业领导者微软、

物流明星UPS 和电子零售业翘楚亚马逊，吞吐

量对华盛顿州出口额度是全美第一。

054  全日空，愉悦的空中之旅

056  德克萨斯州：全新旅游体验 感受纯正美国

057  德州退税购物联盟：聪明购物 省钱专家

058  欧洲铁路公司，乘坐火车畅游欧洲

060  携康长荣：为了人人皆可治疗出发

062  嵘野房车 让中国老百姓买得起的房车

人类曾被基督教称为“迷途的羔羊”，而

在拉斯维加斯这片肥沃的牧草地上，放牧

着的是人们无穷无尽的欲望。曾经有人这

样评价拉斯维加斯：如果你穷困潦倒还剩

下几美元，去拉斯维加斯也许会咸鱼翻身，

如果你钱多得花不完，去拉斯维加斯也许

会体会到流浪汉般的潇洒。

064  春末夏初之季，初品粤式茶点

美食美酒

黑白胶片
078  摄影家朱宪民：我对黄河百姓一往情深

在朱宪民的镜头下，人民、百姓、社会、国

家是他最本真的情怀和最朴素的表达，从

1963 年到 2016 年，他用光与影的摄影语言讲

述了中国百姓一路走来的生活境况和人生剪

影，如果把这些人物的多个侧面连缀起来，

大体可以映射出改革开放前后几十年间中国

最普通百姓的生活经历和生存图景。

114   沐春光揽春色，泉城去处多
120  春风十里，我在台依湖等您
123  荷兰欠你的，红叶谷补给你

124  资讯

城记

日本古代各个时代的建筑都有其特有的

风格，像平安时代的建筑多以仿中国汉唐

为主，室町镰仓时代的建筑融合了佛教的

风格，而江户时代的建筑主要以市民风格

为主。

106  日本东北：惜别和式问候 难忘良辰美景

日本的东北地区主要由青森县、岩手县、

宫城县、秋田县、山形县、福岛县等 6个

县组成。喜爱去日本旅游的人们千万不要

只流连于东京、大阪、京都、名古屋，也

可以将东北地区列入自己的旅行计划。这

里的温泉星罗棋布，具有养颜功效，而且

民风淳朴，自然风光秀丽，还有原汁原味

的日式料理以及古朴典雅的历史遗迹。
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