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——12——审美论坛

《论语》中的饮食审美观
文／张欣 黄有为

《论语》中包含了许多极为珍贵的中华早期饮食文化信息，是研究春秋晚期饮食文化的重要经典

文本。《论语》中的饮食信息包括三个方面：饮食审美趣味、科学饮食理念以及饮食礼仪。这些信息，

显示出春秋晚期中华饮食文化已经达到了极高水平，对后世中国饮食审美文化有很大影响。

中国饮食审美观念的发生、起源及其演进，是一个需要作

专门研究的课题。先秦是中国饮食文化的最初发端、源头，即

产生、形成时期。《论语》中包括了关于饮食审美、饮食科学、

饮食礼仪等丰富内容，这些都鲜明地反映了中国古代脱出原始

氏族社会之后，到春秋晚期饮食审美观念的发展变化，并且彰

显了中华民族的饮食观念所具有的一些重要而独特的审美特征。

因此，认真爬梳Ⅸ论语》中的饮食观，对于把握整个先秦时期

饮食生活与饮食审美当是不可或缺的一个饮食审美文化研究环

节，且有助于我们更好地了解中国传统饮食文化独特的艺术魅

力及其发展历程。

能需要作为设计的出发点，在传统形式无法满足现代生活需要时，

就从艺术革新的成果中积极借鉴，从而形成了现代景观风格。

三．结语

西方现代景观设计的发展固然有着经济、社会、政治等多方

面的原因，但其形式的建构和风格的创新很大程度上得益于艺术

领域的革新。近20年来，我国景观建设呈现出迅猛发展的局面，

各种西方景观设计的形式、观念和手法大量涌入国内，对其采取

消极的态度一味“抵制”不可能带来民族文化的振兴。所以，借

鉴西方景观设计成果，创作体现时代精神的景观作品是当今中国

景观设计的必由之路。但我国与西方毕竟分属两个不同的文化体

系，西方当代景观的形式是在西方现代艺术运动的背景中形成

的，它是西方现代文化的承载体，充分体现了西方社会的文化精

神。我们在对西方景观设计进行借鉴的时候，只有先认识这些形
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