


健康宝宝

当宝宝遭遇疝气
若宝宝肚脐上太腿根处的小包包时隐时现尤其是哭闹

咳嗽剧烈运动大便干结时更加突出 可能是疝气招

惹到宝宝了．对疝气置之不理不仅会影口向宝宝的生长

发育 而且一旦发生嵌顿甚至会危及生命．

宝宝爱眼7个关键点

养育沙龙

让痱子和宝宝说再见

爱上奶酪的滋味
奶酪是很多小宝宝钟爱的食品给宝宝吃奶酪也是有很

多讲究的来看看给宝宝吃奶酪有哪些益处，给宝宝吃

奶酪有哪些注意事项，

你的宝宝会嚼吗7

安全

小心．植物中毒
许多家庭都喜欢在家里种植一些花花草草 这些美丽的

花草一来可用作装饰 二来也因光合作用能改善室内空

气质量 只是这些看似漂漂亮亮的花草有些却身藏剧毒

宝宝不慎接触后会导致各种严重后果．

营养

8招轻松搞定宝宝厌奶

宝宝”苦夏“，9大原则护航

时尚宝贝

清爽配色，纯美伊夏

童心解码

就爱磨蹭7

宝宝为何爱打人7
小家伙1岁多．学会了走路说话越来越活泼可爱了

可是他忽然学会了另外一个本领：打人．在家打姥姥

姥爷 出门打小朋友好像这就是他的见面礼样．这

让他很头疼宝宝为何突然如此。暴力。，

成长

再谈早期阅读

教出自律的孩子
我们常常会忽略了孩子自律的重要性东方教育中 习

惯用教条去规范孩子而比较忽略让孩子自发性地思考

这件行为对错的重要性．

游戏时间

去户外一起做游戏
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趣”味”大餐缤纷享
夏天到了宝宝的餐具也要走夏日

缤纷清爽风．糖果色的小碗谐趣

搞怪的零食盒像奶嘴一样的果蔬

器 ⋯这些充满着童趣的餐具增

加了夏天韵快乐气息也为宝宝创造

了许多小乐趣让宝宝更快独立起

来．杯盘盛宴中乐享趣味大餐聪

明妈妈们快快行动起来吧I
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