
  
   

卷首语 Preface   
  1 /    一段“留菜”的记忆 / 李茂中

特别人物 Special figure
  4 /    吴翠云：齐鲁大地上一位女市长的美丽绽放 / 梦薇

 民俗文化 Folklore
【民间艺术】

  6 /    开合清风纸半张，随机舒卷岂寻常——荣昌折扇 / 王琳琳

  8 /    千年艺术瑰宝——狮子舞 / 太阳黑子

【异域风情】

  10 /    圣诞快乐：不一样的圣诞，一样的福音 / 安然

【丧葬文化】

  12 /    纳西族的丧葬风俗 / 菁华

文艺纵横 Literature and art
【陈传席专栏】

  14 /    黄土高原未尽才——石鲁 / 陈传席

【水墨菁华】

  16 /    顺其自然纳韵味 / 朱铁力

  18 /    神在眼中 真在毛上 / 朱铁力

【美文欣赏】

  20 /    父亲的原则 / 一路花开

  22 /    别给我们钱 / 孙长乐

  23 /    远行 / 王苗苗

  24 /    爱到极处成陌生 / 海风

婚育文化 Culture of marriage and 
reprodction
【婚育新风】

  25 /    弃八毒，找回幸福婚姻 / 汪菲菲

  27 /    结婚：选你爱的还是合适的 / 安心

  28 /    我们能活到金婚吗？ / 杨清

【性文化】

  29 /    电击测谎仪测出“真爱情”？ / 吕斌

目录 Contents           
主    管：国家人口和计划生育委员会

主    办：国家人口计生委人口文化发展中心

          中国人口宣传教育中心

支持单位：中国民间文艺家协会

          中美艺术家联合会

编委会主任：张  建

编委会副主任：张汉湘

编  委  会：王利民  王翔麟  王新立  左  奇 

            伦秀伟  张  建  张汉湘  张红苹 

            李  实   李京微  李茂中  奉  雯 

            贾晓东  曹献民

特邀编委：  陈传席   罗 杨    

                      

社长 /总编辑：王利民

常务副社长：奉  雯   

常务副总编：李  实   

常务副总编/执行社长：曹献民

执行主编：李茂中

理事会副会长：梦  薇

法律顾问：王新立

责任编辑：齐景军    

编    辑：王  娟  刘 旖 王诗园

设    计：动漫工作部   李 鹏  

发行部：010-63385637

广告部：010-63385627

国际标准刊号：ISSN 1672-6502

国内统一刊号：CN 11-5125/R

广告许可证号：京朝工商字第 0354 号

国内邮发代号：82-66

国外发行代号：M6909

国外发行：中国国际图书贸易总公司

本刊地址：北京市丰台区菜户营天伦北里 7号楼

邮编：100054

杂志社联系电话：010-65179181

编辑部电话：010-65179181 转 8007/8009

业务联系：北京青春蓝海文化发展中心

电话：010-63385617

福建联络处：郑志林  0591-88885158

投稿邮箱：rkwh2009@163.com

网址：www.qcqjk.cn

本刊由北京国彩印刷有限公司承印

（凡本刊转载之作品，如三个月内未收到稿酬，请作者与我编辑部联系。）

万方数据



  
   

  31 /    感情需要“维修”和“保养”/ 李艳鸣

  33 /    嫁给爱情还是嫁给“碗”/ 积雪草

  34 /    “另类祝福”——闹洞房 / 红日

  35 /    我柔软的身体是你贴身的内衣 / 修美

【两性故事】

  37 /    红烧肉里的爱情 / 子非鱼

  38 /    爱已无处可寻 / 春子

  40 /    春天终会姗姗来临 / 深蓝

  43 /    怎样的爱才可以重来？ / 阿明

  46 /    爱，不畏泥泞 / 刘立

  47 /    留守幸福的巢穴 / 安宁

  49 /    “杆姐”自诉：遭遇私募男人，突然

 变成有钱人 / 刘军

  52 /    那一份冰清玉洁的亲情缘 / 天歌

  55 /    此情可待成追忆 / 赵芳

  58 /    是谁拿走了沙漏里的爱情 / 四季瑞草

  61 /    我的爱已经到了梦醒时分／阿明

【生殖健康】

  64 /    六种情况会致输卵管堵塞 / 晓晨

  66 /    男人不同年龄阳痿病因不同 / 牧野

  68 /    你所不知的避孕秘密 / 张蕾

  71 /    女子血虚，应重“四期”之养 / 吕斌

  72 /    浅谈前列腺增生 / 沁河

  74 /    解说女性乳腺增生 / 末琼

  77 /    女性该怎样保护自己的子宫 / 清清

  79 /    性欲减退从 10 个方面找原因 / 尺夫

工作动态 Work news
  82 /    简讯

  83 /    江苏专版

  84 /    江苏专版

  85 /    江苏专版

队伍职业化 The rant of
professional

  86 /    创新区域协作新模式 架起流动人口连心桥

       / 王双发 鲍国华

  88 /    生殖健康咨询师考试指导（十三）

理论探讨 Theoretic discussion
  90 /    开展“健康家庭行动”的实践和探索

       / 万留德

  92 /    依托人口计生服务网络 推进新农村

新家庭建设 / 华涛

  94 /    论文征稿启事

  95 /    欢迎投稿  欢迎订阅

    《青春期健康·人口文化》杂志

        封面主题：侗族小女孩         

佳作简介：

侗族是中华人民共和国的一个少数民族。居住区主

要在贵州省、湖南省、广西壮族自治区，湖北恩施也有

部分侗族。主要从事农业，兼营林业。

侗族服饰朴素，色调以青、蓝、白、紫为主。男子

多穿对襟短衣，或右衽无领短衣，包大头巾。女子上穿

大襟无领无扣上衣，下穿百褶裙或长裤，束腰带、裹腿，

包头帕或戴银冠及各种银饰等。图为着盛装的侗族小

姑娘。
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