


贝多芬说：“在全人类之中，凡是坚强、正直、勇敢、

仁慈的人，都是英雄！”的确，在现实中，即便是生

活在你身边的普通人也能成为英雄。因为他们在别人

最需帮助的时候，伸出了援助之手；因为他们在别人

的非议之中，昂首前行；因为他们在牺牲很多之后，

依然不悔……

其实，你也可以成为这样的英雄，心中有爱，勇

敢前行，再平凡的生活也会变得精彩。
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今 天， 爸 爸

是我的超级英雄，

用一辆自行车就

载 动 我 和 妈 妈，

恣意地在公园里

骑行。一片片云

被我们甩落在后

面，灿烂的阳光

照在脸上，那感

觉就像是乘着风

飞翔……
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