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请作者与我编辑部联系）

扫一扫，关注青春期健康，

更多精彩尽在其中！

主管：
国家卫生和计划生育委员会

主办：
国家卫生计生委人口文化发展中心

中国人口宣传教育中心

支持单位：
中国计划生育协会青春健康工作办公室

中国核心期刊（遴选）数据库收录期刊

《中文科技期刊数据库（全文版）》收录期刊

中国期刊网（知网）全文收录期刊

龙 源 期 刊 网 全 文 数 字 化 收 录 期 刊

国 家 卫 生 计 生 委 首 届 优 秀 期 刊

二 零 一 四 年 中 国 最 美 期 刊 
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20 青春不需要观众 /杜智萍

青春辞典

男生日记

特别关注

法律档案

黄灯慢行

环球视野

卷首语 Preface

青春视点 View point

心灵密码 Heart sound

26 童年不同样——我读《童年》/张珂轩
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24 紫藤花下等春天 /安一心

女生秘密

万方数据



No.246 2017 年第 02 期

8 校园欺凌折射出的问题渐突出，我们该如何应对？ /黎淑贞

36 “抽动——秽语综合征”的科学解读 /刘姿含

38 少女成长的那些事 /董芳

46 走进崇高先锋的再动员 

   ——学习习近平总书记“11.30”讲话有感 /贺茂之

42 给咨询师出难题的男孩（下）/马志国

44 花季少女的烦恼——我要离家出走 /肖存利

50 光荣的荆棘路 /安徒生

52 仁爱有几重境界？ /朱汉民
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Special subject 青春健康

54 秦坤：小爱好成就“大人生”/刘燕 

初涉人生

青春论坛 Youth forum

青春的热血能尝遍生活的辛酸甜辣，能吃苦，能熬夜，

能抗冻，能静下心。我们需要证明自己，因为喜欢，所以选择，

因为选择，所以努力。经历过才会有沉淀，沉淀了才可以

厚积薄发！我只想说，我一路走来，我不后悔。

28 兴趣班：我有话要说 /本期策划 赵曼

29 一个美术生的故事 /馨月

30 我的钢琴情缘 /九月的天空

31 躲不开的中产育儿焦虑：兴趣班王国 /余璐遥

本期策划/赵曼

兴趣班 ：

    我有话要说

我喜欢画画，因为他可以丰富我生活的色彩 ；

我喜欢下棋，因为他可以提高我思维的敏捷 ；

我喜欢书法，因为他可以沉淀我思想的浮躁 ；

我喜欢游泳，因为他可以释放我禁锢的自由……

都说兴趣是最好的老师，

对待感兴趣的事物我们总会热情高涨，

但也有一种说法“兴趣是需要培养的”。

现代社会的发展进步，教育的不断创新，

各种各样的兴趣班应运而生，

满足了学生们对于课余爱好的规范学习，

其中你有怎样的经历，怎样的转变，怎样的收获？

关于兴趣班，你有什么话要说的吗？
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