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9 II!U!!!!ll!!!!l!lJll ilili>◎有些事，不在意◎中国人婚姻现状：相爱容易相处难
定价：12元／本每月15B出版 ◎相信孩子能行，才是真正爱的智慧◎婚姻不是“零和博弈’万方数据
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焦点报道

8中国人婚姻现状：相爱容易相处难／安白

家庭日志l Family log

家庭故事
10粟裕同志的家风／本刊记者整理

万家灯火

12父亲的“心病”／王欣

14做母亲的一座山／文馨

15刻入心灵的善良／陶绍教

16父亲藏酒／刘念

17父亲的鼾声／王生虎

教子有方I Education methods

青春寄语

26气质家教一因式制宜是关键／刘树英
29请家长善待孩子的逆反心理／章剑和

家有儿女
30相信孩子能行。才是真正爱的智慧／静静

32听孩子把话说完／丽丽

33跟孩子较劲，不如以退为进／小周

童书童伴

34追寻无字绘本的快乐——《疯狂星期二》／安怡
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健康手册

关爱女性

健康咨询

50女士洁癖的背后／马志国

名医专栏
54浅述高密度脂蛋白的重要性／王介明

专题策划SPEC I AL SUBJECT

世界很大，有很多美丽的地方，而我，想去看

看：世界很宽，有很多动人的故事，而我，想去听听：

世界很广，有很多关味的佳肴，而我，想去尝尝!

一本书，一只笔，读下所能听的优劣，写下所

能记忆的悲欢，在世界的心墙诉说，在永不停歇的

河流随波飘荡：一个相机，一个录音器，拍下所能

定格的唯关，录下所能定律的自然，在世界的窗眼

观望，在碧绿无瑕的草原载歌载舞；一个背包，一

辆自行车，一个人，哼着小曲，带上音乐，就这样

简单的出发，与陌生谈心，和山水谈情。

世界这么大，人生那么短。我不想等待，不想

幻想，不想彷徨，只想去走走，只想去看看⋯⋯

18世界这么大，我就想去看看你／本期策划冀青艳

19走更远的路，看更多的风景／月满西楼

20世界那么大，何妨去看看?／云汐

21我想去看你／叶子

22我想去看海／如烟

24想看遍世界上每一处的风景／苏七
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6钐娑I Cuhure li伯

／ 64藏在深山人未识，终有时日露峥嵘

丝路人文
70世界玫瑰之谷——保加利亚／小唯

万方数据



匿 田
园晶

青春期健康-家庭版201 8年第1 0期总第287期

九州食客

74大理弓鱼味美飘香／颜士州

76满族“重阳糕”／钱国宏 ≯

生活有道

78传承千年的芳疗科学——妙用精油／承蕃 。妒

80换季衣物整理小窍门／寒山

精品文苑

82夹竹桃／季羡林

84藕与莼菜／叶圣陶

艺术长廊I Art gallery
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人文资讯I Humanities news／

地方之声

90各地简讯
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关爱青春I Care youth

92青少年健康促进典型案例选登

广告招商I Investment promotion

25【日子再忙，不要心慌】专题征文启事

95“青春期的故事”征集活动

96 2018年10月((青春期健康·家庭版》有奖读者调查表

封二：((世界粮食日》

封三：201 8((青春期健康》杂志广告刊例

声明

《青春期健康》杂志社业务联系单位北京青春蓝海文化发展中心

将于2019年1月31日合作到期，2019年((青春期健康》杂志的发行、

广告及其他经营性业务将由北京今日创新教育文化有限公司承担。请

各合作单位提前做好相关业务联系工作。

特此通告。

联系人：张璇座机：010-63385617

手机：13910924498

《青春期健康》杂志社

2018年10月1日
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