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每月4-’o元天天健康相借

YAN G S H E N G YU EKA N
：

H EA LTH P R E S E RV I N G

《养生月刊》一—沁系读者健康，情牵万家平安。发

掘传统养生精华，。}．瞥遛科学养生知识，披露益寿秘方
信息，交流防病健身经验。读《养生月刊》．天天健

康相伴。
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为您管理一生的财富

健康
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