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讨 论

白塞氏病至今病因不明，多数学者认为是一种

自身免疫性疾病，又称眼、口、生殖器综合征，远期累

及多个器官。1979年Jensen首先报道了以消化道

为主的白塞病，同年Nihat等称之为肠白塞病，消化

道症状主要表现为腹痛、腹胀、消化道溃疡、出血、穿

孔及肠外痿，可伴发关节炎、血管炎。本病属多器

官、多系统病变，一般以复发性口腔溃疡、生殖器溃

疡及眼部多发病变，本例患者以肺部多发肺动脉附

壁血栓、动脉瘤，系血管炎基础上继发血栓。但是，

血管瘤形成实属少见。一般白塞病引起的大血管病

变有四种类型：动脉阻塞、动脉瘤、静脉阻塞及静脉

曲张uJ。动脉系统受累，文献B1报道为12％，且动

脉阻塞和动脉瘤可合并存在，动脉瘤可单发或多发，

本例与文献相符。

自塞病血栓形成的主要机制与患者体内抗内皮

细胞抗体(AECA)出现旧1和内皮素一1(ET—1)水平

的升高¨1有关。AECA引起血管炎症性损伤，由此

导致血ET一1水平升高，致血管收缩，血流受阻；同

时内皮细胞的损伤使其PGI：的生成减少，从而促进

血栓的形成；血栓形成还认为与纤维蛋白溶解系统

相关，由纤维蛋白溶解酶原激活抑制因子PAH的升

高租／或原生质激活因子t—PA水平降低。另一个

可能的机制为Leiden V因子的参与，即由于Leiden

V因子的突变，或许是阻塞性病变的另一个危险因

素，多导致视网膜动脉的血栓形成。动脉瘤的形成

则是由于炎症细胞对血管壁的浸润，使弹力纤维破

坏，血管壁张力下降，同时血管壁滋养血管的炎症闭

塞，使大血管的营养障碍，而致动脉扩张及动脉瘤的

形成【．J，肺动脉高压的形成原因多为肺内小血管的

血栓形成所致。
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