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性胆管炎时血压降低可能Oddi括约肌功能紊乱为

主的多重原因所致，因此血管活性药物应用后血压

改善只是暂时的，不应将其作为病情好转的指标，而

因作为手术时机。

2．2抗菌药物应用 由于急性梗阻性化脓性胆管

炎常为多重耐药菌感染，选择敏感性的抗菌素，联合

使用足量、有效的抗菌素，应首选B内酰胺酶抑制剂

的复合物如头孢哌酮／舒巴坦、氨苄西林／舒巴坦，第

三、第四代头孢菌素如头孢哌酮、头孢曲松等。如果

首选药物无效，可改用炭青霉烯类药物如美罗培南

或亚胺培南u卜”J，但是切勿将症状未缓解以抗菌药

物选择不当来解释，因为任何抗菌治疗都不能替代

胆道梗阻的治疗措施¨引。

2．3引流术解除胆道梗阻，尽早行胆道引流减压

是降低本症死亡率，促使病情向好的方向转化的基本

措施¨01，但最终治疗的预后与手术时机的把握，手术

方式的选择有重大关联，术前准备时间不宜过久，尤

其以高龄患者，由于年龄大于60岁是胆管结石诱发

的重要因素H引，因此对于高龄急性化脓性胆管炎应

该积极治疗，有文献提示老龄患者术前有6小时间

隙，若此间隙后症状有所缓解，可择期手术治疗，但笔

者认为老龄患者一旦有手术时机，因不宜余力的进行

引流术治疗，老年患者就诊时间较晚，腹痛程度较轻，

至少合并有一种以上的内科基础疾病的特点，我院普

外科多例老年患者均在48小时之内行手术治疗，愈

后良好；目前对于该病的减压方式主要有内镜十二指

肠乳头括约肌切开术(EST)、内镜鼻胆管引流术(EN．

BD)、经皮肝穿胆汁引流术(PTCD)及胆总管切开取

石术，近年来，损伤控制性外科(DCs)术逐渐在重症

病人的救治中被普遍采用u6I。其理念主张在处理紧

急、复杂外科问题时应权衡轻重缓急、主动地采取分

阶段的治疗措施，当病人处于生理极限状态时先进行

简单、有效的治疗或手术，待病人度过急性反应，依

据上述原理，笔者经过临床观察认为在AOSC患者，

尤其是老年AOSC患者多因采取简单易行的减压方

式，任何有利于减压的治疗方式皆可采取，甚至开腹

后单纯胆囊穿刺减压都可以即刻缓解休克症状，为进

一步手术赢得时间；另外手术时间不宜过久，减压后

没有充足的时间或把握，可暂时不考虑行胆囊切除

术，因为AOCS的患者多伴有凝血功能异常，而且手

术时间过久，麻醉时问过长都对患者尤其是老年患者

预后不利；在选择(EST)、内镜鼻胆管引流术(EN．

BD)、经皮肝穿胆汁引流术(PTCD)等治疗时，最好操

作者有普外科手术基础或与普外科医师共同进行，因

上述治疗同器械、操作人员的经验密切相关，如若失

败，可中转开腹。而且笔者认为FInD不宜作为减压

首选，因其管径较细，往往引流数日后发生堵塞，难以

达到治疗效果。
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