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超声诊断药物性胆囊结石一例报告

青海省循化县人民医院超声科(811100) 马 冰

患者，男，40岁，因“上呼吸道感染”在当地诊所输液治疗

3天后，因上腹疼痛不适，来我院检查，在我科行上腹部彩超

检查，超声显示：胆囊大小约78mm×32mm，胆囊壁毛糙、增

厚、厚约4mm。胆囊腔内探及泥沙样强回声。伴身影。随体位

移动，肝内外胆管无扩张，见图1，据患者自述上个月因担保

人寿保险而体检，当时超声检查结果正常。询问患者在诊所

的用药情况后，得知使用了菌必治(头孢曲松)，结合声像图

改变；考虑药物性胆囊结石，胆囊炎。建议复查，在我院门诊

使用非头孢类抗生素治疗3天后复查，发现胆囊腔内泥沙样

强回声减弱，量减少，后方声影也减弱。两周后超声检查胆

囊腔内泥沙样强回声消失，见图1。

讨 论

应用头孢曲松钠后，体内以原型排除体外，其中40％经

胆汁和肠道排泄Ⅲ，在循化地区胆囊结石发病率比较高．其

胆酸池中胆固醇处于高饱和状态。应用头孢曲松钠后，胆汁

中该药浓度增加并与胆酸结合，致胆酸池失去平衡，胆固醇

极容易结晶形成胆固醇结石LlJ。停用该药后，胆囊中的胆酸

池又恢复平衡，重新溶解胆固醇结石，随胆汁排除，以至结石

消失，因此被称为可逆性结石。

药物性胆囊结石特点为：可逆性，结石发生快，溶解消失

也快·结石一般体积较小或呈泥沙样，结石结构松散，后方声

影较弱，有漂浮感、沉降速度慢，结石的主要成分是头孢曲松

图1 初次检查，胆囊泥沙样结石、胆囊炎。

钙‘2|。另外潘生丁(双嘧达莫)，雌激素，非甾体类药物均可

导致药物性结石。因此超声医师在平时工作当中，对胆囊结

石患者一定要存图，一定要询问病史及用药史，尽可能避免

不必要的伤害及医疗纠纷。
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