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疗、血液透析、输血、抗感染、保肝、辅助通气、抑酸护

胃、补液及营养支持，并未改善患者的病情，这与患者

服用秋水仙碱剂量过大，秋水仙碱在体内蓄积过多，

不易被排泄，导致秋水仙碱中毒，出现低钙血症，炎症

反应，血小板减少症，代谢性酸中毒，A砌)S，肺、心、

肾、肝、胃肠等多脏器功能衰竭，多源性休克，最后导

致死亡。

本例提示我们，不能擅自服用大剂量秋水仙碱，

也不能擅自加量，如果服用秋水仙碱后出现不良反

应，一定要立即停药，积极救治，避免生命危险。医

生在治疗秋水仙碱中毒时，应高度重视，早期诊断，

采取洗胃、维持水电解质平衡、积极补液，必要时给

予吸氧、机械通气、升白细胞药物、预防出血、肾脏替

代治疗等对症支持治疗。同时，医务人员应尽力通

过临床病例总结、中医典籍及新药研发应用等途径

挖掘出更多更好的治疗措施，降低患者的生命危险。
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