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春秋时期，越国有一位美丽的女子名叫西施。

一日，西施心口痛的毛病犯了，不禁手捂胸口，皱起双眉。

村子里的人见到西施楚楚可怜的样子，觉得她更漂亮了，纷纷对其美貌赞
不绝口。

同村的一个丑女人看见了，觉得西施的姿态很美，于是也手捂胸口，皱起

双眉，装作心痛的样子模仿起西施来。可是，扭捏的怪模样却让她更加丑陋了。

人们见到她，不是把门紧紧关上，就是远远地躲开，好像见到怪物一样。
后人把这个丑女人称作东施。

比喻盲目模仿别人，不但效果不好，反而容易出丑。
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