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在我们国家，高职的全称是高等职业教育，是以培养应用人才为目的一种教育形态。近年

来，笔者在工作中发现了一些现实问题：有一部分教师，认为高职英语已经是非应试教育阶段

了，所以照本宣科，得过且过；而有一部分学生，对英语的学习有畏难情绪，因此顺水推舟，

敷衍应付。如此一来，高职英语的教学水平呈现了不理想甚至比较难堪的局面。为解决这方面

的问题，笔者借阅了很多相关论文和文献资料，但是一直没有一种理想的办法解决这个状况。

直到江苏人民出版社一本《英语教学论》出现在我面前，笔者找到研读，感觉生动详实，可操

作性强，是一本高职英语教学中非常难得的辅助性教材。

首先，这本由徐继田、钱立柱、卫先若教授编著的《英语教学论》是非常注重实践的，与

高职的英语教学目标高度相关。因为高职的英语教学以培养学生的应用能力为目标，强调的是

“宽口径、重实用”的学习思路，不仅要培养学生具备必要的英语语言知识，更应该培养学生

运用英语与外界进行语言交流的能力。从职业导向上看，社会就业形态已经对高职学生从注重

知识转向了注重技能，因此我们高职教师的教学方法也理应顺势而为，不能照本宣科，不能强

行灌输，而应通过一些方法调动他们主动的学习热情和兴趣，也就是通过实践的方法，让学生

在实践中受到应用的刺激，从而提高“听说读写”能力。这本书中大量案例来自于现实生活，

大量的对话和情景是学到了马上就可以拿出去应用的典范。

第二， 《英语教学论》考虑到了学生的基础差异，通过夯实基础让学生树立自信心。众

所周知，各校招收的学生英语学习程度肯定是参差不齐的，部分有着较好的基础和扎实的基本

功，但有不少的学生是初中毕业生入校的，对英语基础知识的把握和各方面能力都比较差，因

此，对于教学内容一知半解，没有勇气回答老师的提问，甚至不能准确流利地朗读已经学过的

课文，教师和学生的互动性非常弱，课堂气氛难以活跃。为了让这部分学生能够树立自信心，

让他们意识到自己通过努力，也同样能够开口流利地讲英语，可以制定课前演讲制度：每节课

前规定轮流由几名同学做Free Talk(自由演说)，演说的内容不限，既可以是对话、故事，也可以是诗歌、幽默，这样一学期下

来，所有的学生都有义务和机会站在讲台前，面对同学们进行英语口语的训练。这样一来，学生们的英语演讲的胆量和能力在不知

不觉中都有所长进。

第三， 《英语教学论》充分研究了教师和学生的特点，在教学环节中增加了趣味性的活动。喜欢活动是不同年龄阶段孩子们的

天性。尤其是在上课时，大家都不会喜欢长篇大论的说教，而饶有趣味的教学活动就会非常吸引他们的眼球。这就要求高职的教师

除了知识点的准备之外，还要认真考虑设计课堂上让学生感兴趣的活动。就一般的经验看，宜由易到难，务必使学生的思想时时处

于一种积极、活跃的状态。 《英语教学论》中，大量参考案例，为教师准备了不少素材，帮助教师创设新颖有意义的情景，再由该

情景过渡到课本所展现的情景中。如果教学中能够加强学生间的对话练习，再结合课本内容组织一些小范围的调查、猜谜，或者小

品表演，必定能够极大提高学生学习的主动性和积极性。

第四， 《英语教学论》帮助教师做系统整理，促进学生从整体上把握学习要点、提高学习效率。由于不少学生仅仅在课堂上学

几个单词、短语、句型，并没有对某一篇文章进行深入的解析，因而会造成忽视了文章的整体性。譬如，在教学过程中，笔者曾经

发现某些学生十分热衷记录单词、各种词组和短语，但是在实际应用过程中却遭遇到重重困难，更换了特定的环境，就很难表达的

清楚明白。

第五，在《英语教学论》中，编者引导教师利用优势资源，提高学生们的听说技能。很多高职英语教学只注重对课文和词汇的

讲解，而很少训练学生听说的现象比比皆是。鉴于目前所使用的教材大多数有配套的多媒体辅助材料，从单词、课文的朗读到课外

训练，一般都有配套的音像资料，因此很方便学生的听说训练，也便于学生的自学。但是，大部分学生没有很好地利用这些资料，

反而弃之一边。这就要求教师在课堂上鼓励学生大声朗读，并给出英语句式让学生们模仿，由教师积极引导，尽可能给更多的学生

当众开口的机会。譬如，某次笔者组织学生搞了一次经典电影的情景配音，读音不准确的同学在哄堂大笑中提高了认识，对自身的

问题进行了自我纠正。

在《英语教学论》中，编者注重研究人的心理结构，融入智力、意志、情感因素，理论中饱含大量实践案例，并且通过翔实而

幽默生动的语言，以教师和学生都易于接受的方式，为培养学生的英语学习兴趣提供了多种参考方案。总而言之， 《英语教学论》

兼具实践性和可操作性，认真研究，融会贯通，会使师生之间相互信任，关系融洽，因此在现代化高职英语教学中具有很好的借鉴
軎●，思人0

(秦灵玲／南昌师范高等专科学校夕卜涪系讲师)
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