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以培养应用型人才为核心进行高等职业教育教学改革
——评《高等职业教育的理论探索与教改实践》

尽管我国的高职教育存二十多年间经历了颇多曲折．却也获得了长足的进步．并且已经成为了国家进步和社会发展不可或缺的

一部分然而，我们需要思考，在社会转型期．面对新世纪的机遇和挑战．我国的高等职业教育应当以何种姿态实现其持续发展。

无论是《高等教育法》，还是《面向2I实际教育振兴行动计划》都进一步明确了我国要积极发展高等职业教育的方针。那么，

何为高等职业教育?它与普通高等教育区别何在?如何解决高等教育的理论和实践的融合问题?如何结合时代和国家社会的需要培
养应朋型人才⋯⋯这些都是本书深入思考和分析的问题。

小町否认当下的高等职业教育的确取得了突出的成就．然而其存在的问题也是我们必须承认并深入探究的。1．不能根据高等职

业教育的学科特点．按照岗位的需要设置专业；2．单纯地模仿套用普通高校的办学模式，没有以社会的需要为出发点，对学生应用

能力的培养不够重视．教学体系不够完善；3．高等职业教育院校的教师大多侧重于理论的传授和研究．不重视技能的培训；4．无论

是教学万法还是评价办法都相对单一．难以提高学生的学习积极性。这些传统的教学模式和教学思维严重阻碍了学生应用能力的培

养，阻碍了学生创新创造思维的发展。对此现象和问题。俞克新教授有着深重的忧虑与担心。由他主编的《高等职业教育的理论探

索与教改实践》之所以带给我们强烈的震撼，是因为它从社会和学生的文际需要出发．以学生应用能力的培养为主要目标．对以培
养应用型人才为核心的高等职业教育教学改革进行了深入的思考和探究。

人们一度认为．教育就是知识的传授．就是把理论从教师的头脑迁移进学生的头脑．是“薪火相传”，学生能识记这些理论知

识．能够在试卷上取得较高的分数就是教育的成功。正是这种认知下的教育制度为中国培养出了无数教育家、科学家、诗人、学者

等然而．要想真正提高人才的培养质量．提高高等职业教育的质量，必须走出“应试教育”的阴影．对高等职业教育教学改革进

行充分研究，通过教学为社会培养应用型、技能型、管理型、服务型于一体的综合型人才。

《高等职业教育的理论探索与教改实践》准确地定位了高等职业教育的教学目标——关注学生的全面发展．把培养学生的能力

作为教学的根本．正如国家所提倡的“大力发展高等职业教育．培养一大批具有必要的理论知识和实践能力⋯⋯的专门人才”。本

书在这一要求的基础L指出了高职教育应当紧跟经济发展与科技进步的步伐．更新教育理念，重新树立具有发展性的现代教育观，

制定正确的、符合社会需要的人才培养目标。重构人才培养模式；从根本上改变以往只注重理论学习、忽视能力培养的教学模式，

把能力培养作为根本，全面培养和提高高职院校大学生的创新意识和实践能力。这一观念把传统“理论型”人才培养，转化为“应

用型”人才历练．把掌握本专业基本理论和具备本专业实际综合操作技能合二为一．追溯了应用型人才培养的根源。

笔者通过深人的调查研究发现，尽管高职教学的改革确实使高职教学有了一定的改变．然而，我国当下的高职教学仍是以传统

教学模式为主，难以体现“发现新知识、提高新技能、培养创新创造能力和解决问题能力”的要求。俞教授敢于打破传统教学模式，

“走r|已的改革之路”，明确指出高等职业教育的教学应当大胆尝试与传统教学不同的模式．把知识作为手段，把培养能力作为教

学的重巾之重．把提高高职院校学生的素质作为教育的核心。1．传授知识要做到既“广”又“专”，使学生既具备较为深厚的专业
姗识，辽能掌握现代科技的新知识、新理论。2．在传授理论知识的基础上，让学生掌握运用知识的技巧，培养学生的职业实践技能，

提高学牛的创新能力，从而使其适应职业岗位的需要。3．在教学中还应“言传身教”．注重学生身心的双重发展，帮助学生树立正

确的人，1．观、价值观和世界观，发展学生的“非智力”因素，使其将来能够更好地应对职业生涯中出现的各种问题。《高等职业教

育的理沦探索与教改实践》一书语青犀利．目的明确，跳出了传统教学模式的影响与牢笼。为职业教育的发展提供了新的理念。

人才培养的H标是教育者组织教学最为重要的客观依据．因此．高等职业教育的课程体系需要按照培养综合型、应用型人才的

目标来制定．在尊重本专业基本理论知识的基础上．大胆取舍，与实际职位关系较小的理论知识可以直接舍弃。在课程体系中适当

扩大实践教学的范闱，提高实践教学的内容比例。甚至可以把教学由课堂延伸到课外，与相关企业联合起来，使学生真正做到“理
论与实践”相结合

学7t进入职业院校就是为了将来能够胜任自己理想的工作，这就要求高等职业教育必须制定合理的教学计划，把“德、智、体”

全面发展的方针政策落到实处，采用理论结合实践的教学方法，让学生做到“知行合一，手脑并用”。在制定教学计划时，教育者

要根据职业教育的特点，安排的课程内容要注重技能培养部分，然后通过反复的实践和练习，锻炼和培养学生的综合应用能力。

最后，既然高等职业教育要培养的是社会需要的应用型、技术型、综合型人才，那么就必须改变传统课堂的教学方法。高等职

业教育的教师要敢于尝试和创新，大胆采用研究性学习、探究式学习、自主学习、应用学习等能够调动学生积极主动性的教学方法，

努力为学牛营造一个良好的环境．变“灌输式”教学为“引导式”教学。同时，大力开设实践课．开设培训基地，让学生在动手中
思考．存实践中提高。

令书以谨慎的态度，以创新创造的理念，以发展的眼光，深入探究了以培养应用型人才为核心的高等职业教育教学改革的模式

和思路．构建r与现代社会、国家和企业要求相符的应用型人才培育的理论体系，用科学的、典型的案例分析了教学改革、计划制

定的町行性、必要性、科学性．为高等职业教育教学的改革提供了理论导向和经验借鉴．为确保高等职业教育的特色提供了方法．

为给网家和企业输送合格的、高素质的应用人才做出了应有的贡献。确如书中序言所说“作为一本综合性书籍，很具有借鉴意义．
必将对高等职业教育的改革与发展起到推动和促进作用”。

(吕峰／集宁师范学院教育科学学院讲师)
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