
SSN 1 009—783X

CN 1 1-451 3／G

＼／＼／

期
Vot．24 No．3 May．201 2

201 2年5月(第24卷)
万方数据



首都体育学院学报
第6届编辑委员会

主任：钟秉枢

副主任：王凯珍

编委：

(按姓氏笔画为序)

于德碑 王手补

王支耋 Z穿侄

王机跨 王 澎

王 籀 Z馑住

纠 主武 李煮诚

关 昊 李童臣

李和钿伤铰馨

李鸿汪 李须J．)

J19之华 罔 琴

郑 陆 周管誊

赵 互 蔚秉全

钟禾捂颇天厌

侄 落(镑篷)

互 滑(擗篷)

c9宝方灿(孑毒(薹})

霪◎司霪
哪㈣第3期囝

俄罗斯体育理论与实践

评定复杂协调性项目运动员能力的理论依据和测试选择

B·．7l·波嘉也夫，B·A·斯特列尔佐夫，B·B·阿波金／193

体育教育研究

f{l央7号文件实施5周年的回顾与展望 杨贵仁／196

I岛校体育教师培训指标体系的结构特征 吕 青，王 宏，宫新清／200

复合型体育教育人才的分类及实现途径 张玉宝／203

现代性：我国基础教育体育课程修订的逻辑起点 何劲鹏／208

我阔高职院校体育休闲项目选择的探讨与实践 洪静静，张宁／21 1

体育与社会发展

中国经济社会发展特点与国家体育政策的转折：基于科学发展观的理论探索

刘予建／216

训练健身器材制造业与体育用品制造业的互动关系：基于我国东部10个地区的实证分析

陈颇／221

武术美学研究的回顾与展望 马文友，邱丕相／226

中日体育院校图书馆网站链接特征的比较 马洪亮，司虎克，苗娟／229

体育产业结构及政策选择的研究：以山西省为例 刘月花／234

运动训练理论与实践

我国竞技体育奥运战略的历史审视：兼论奥运战略的可持续发展 何强／240
≯

SHOUDU TlYU×UEYUAN XUEBAO

万方数据



主管单位：北京市教育委员会

Competen Authorities：

Beijing Municipal Education Commission

主办单位：首都体育学院

Published by：

Capital University of Physical Education and Sports

编辑出版：《首都体育学院学报》编辑部

Edited by：

Editorial Office of Joumal of Capital University of

Physical Education and Sports

主 编：钟秉柩

Editor in Chief．ZHONG Binshu

副主编：王凯珍王子朴

Deputy Editor in Chief

WANG Kaizhen WANG Zipu

编辑部主任：王子朴

Executive Editor：WANG Zipu

责任编辑：王晓虹

Chief-Editor．WANG Xiaohong

编 辑：王保成

E氧：wANG B砌。。。
英文编辑：星月

English Editor：．XlNG Yue

美术编辑：吴子昂

Arts Editor．WU Ziang

201 2年第24卷第3期 双月刊

2012年伦敦奥运会拳击项目的备战对策：基于201 1年

世界拳击锦标赛赛况的分析 王德新，吴瑛。荣敦国，王兴／245

论技巧项目在竞赛改革引领下普及与提高的结合：

以2011年全网技巧冠军赛谨全旧青少年锦标赛为例 王文生，刘玉祥／252

竞技健美操运动员成就r|标定向特征研究 时 倩／256

当今欧洲高水平足球比赛由守转攻的表现特征 李春满，汪 洋／260

基于BP神经网络的高水平女子100 m栏专项成绩预测模型

宋爱玲，刘静，李征，陈锴／265

远度跳跃项目快速准确上板起跳技能的训练实验 灵敏／268

体育与运动科学

不同情绪状态下运动员执行控制的特点 李雪松，黄琳／271

运动结合药物对大鼠骨骼密度影响的研究 张健，卜淑敏。魏兆松／274

高住低训对大鼠骨骼肌myostatin mRNA表达的影响

贺道远，叶呜，朱一力，曾凡星／280

运动对去势大鼠椎体生物力学性能影响的实验 刘建宇，刘黎明／284

JOURNAL OF CAP ITAL UN I V I
万方数据



V01．24 No．3 May 2012

●Theory and lhracflce of Rmiao Sports
Assessment of the Complex Coordination Ability of AthletesTheoretical

Basis for Test Selection VL Botya，VA Streltsov，V．Apokin／193

●Physical Education Research

Central 7 document the implementation of the fifth anniversary of the

status quo and the future YANG Guirenll96

l{cscal’(·h on，rl-ai rring Index卜、_st(、m Strutl[tlr+、of College Physi(‘al Education]'cache隅

LU Qing，WA NG Hong，GONG Xirlrg qingl200

(；lassification of Inter—disciplinar)'l'rofessionals of Ph．ysical Education

and Its Realization Approat’h ZHA NG Bao)’u／203

Mo&，rnilv：The l』l,git。al Starting Point of Bash-Education^Jr Physical

Edm-ation Curricuhllll Revision in China HE Jinpengl208

Research and Practice on Selection of the l上isure Spots Events in China 7S

Higher Vocational Colleges HONG Jinxing，ZHA NG Ning／21 1

●Sports and Social Development

The Characteristics of Economic Social Development and Turn of the

National Sports Policy of China：Theoretical Exploring on

Scientific Development Concept LIU Zijian／216

The Interaction Relationship between Training Fitness Equipment

amt Sporting Goods Manufacturing Industry：The Evidence

of 1 0 Regions in Eastern China CHEN Pol22 1

Rexriew and Prospect of Wushu Aesthetic Research MA Wenyou，QIU l气xiang／226

Comparative Study on Characteristics of China and Japan Physical

Education Colleges Library．Website Links MA Hongliartg,SI Huke，M1A 0 Juan／229

On Shanxi Province Sports Industry Structure and Choice

of Policy Research

●Theory and Practice of Sport Training

The Historical Observation on Sports Olympics Strategy：Discussion

on Sustainable Development of Olympics Strategy

TY OF PHYS CAL EDUCAT

L／U Yuehua／234

HE Qiang／240

ON AND SPORTS
万方数据



Analysis Strategies of preparing for Boxing competition 201 1 World championship

and 2012 London Olympic Game WANG Dexin，WU Ying,RONG Dunguo，WANG Xing／245

The Combination between Popularization and Development of Aerobatics under
the

Leading of Competition Reform：A Case Study of the 201 1 National
Aerobatics

Championship and the National Junior Championships WA NG Wensheng,LIU Yux／ang／252

Research on Characteristic of Achievement Goal Orientation for

Competitive Aerobics Athletes
Sill Q／an／256

Research OH the Characteristics of Transition from Defending to Attacking

Performance of Current European Top Level Football Matches ，LI Chunmaa，WA NG Yang／260

Specific Performance FI)rr(·asting MIl(1t，1 llf Elite Ftllnfl]P 1 00 m Hurdlers Based

on BP Neural NetwlJrk SONG A iLing,LIU以n昌￡，Zheng，CHEN Kai／265

Experiment on Fast aⅢ1 Accurate Take。ff Skills Training
in Jumping Events LING Min／268

●Sport Science Study

Review of the Impact of Different Emotion States 013 Executive Control
of athletes

LI Xuesong，HUA NG Lin／27 1

Influence of Exercise and Drugs on Bone Density of Rats ZHA NG Jian，BO Shumin，形吖Zhaosong／274

Effect of HiLo on Myostatin mRNA Expression in Skeletal Muscle of Rats

HE Daoyuan，YE Ming，ZHU Yili，ZENG Fanxing／280

Experimental Study of Vertebrae Body Bionlechanical
Effect of Exercise

on Osteoporosis in Ovarice·“】mized Rats LIU Jian弘，LIU Liming／284

JOURNAL OF CAPITAL UNIVERSITY OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS

万方数据


