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“知了⋯⋯知了⋯⋯"这是蝉家族在

炫耀它们美妙的歌声。不管你喜不喜欢，

蝉是夏天最热闹的存在。它们是夏日歌

者。为了展示嘹亮的歌喉i它们要经历出

生时的险象环生，要忍受漫长而寂寞的地

下生活。所以，请原谅它们的吵闹。

最后一次蜕皮如同华丽的转身，蝉

脱胎换骨，终于过上向往的生活。它快乐

飞行、放声高歌、繁衍后代，完成它作为

一只蝉所有的使命，然后无憾离去。请记

住，一只蝉曾经来过这个夏天。

蝉种类繁多，蝉家族中也有不少“另

类’’，或长相奇特，或生存有术，或“聪

明过人’’，我们一起来认识它们。

蝉鸣为何如此嘹亮?在前面的阅读

中我们已知晓秘密。现在通过实验再来

验证一下吧!
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一滋一味，一汤一饭，平凡的生活

中，我们最留恋的还是那些质朴的味道。

人们在绵软甜糯的绿豆中注入了无限的智

慧与情感，让这种平凡的食材变得别具一

格，令人回味无穷。你了解绿豆吗?快来

翻翻绿豆的档案夹吧!

想要揭秘绿豆佳肴中的各种营养成

分?听听营养学家们怎么说。

解毒神药、解暑佳品、夏El里的小

清新⋯⋯绿豆头顶总是戴着许多神奇的光

环。这些赞誉究竟是真是假?别着急，且听

我慢慢分析，带你把绿豆吃得明明白白!

绿豆、红豆、大豆、豌豆、蚕豆⋯⋯

豆科家族人丁兴旺，奇闻趣事也格外多：

绿豆君写了一本生动的成长日记；绿豆君

意外获得了农作物大奖；从明朝穿越来的

绿豆讲述它们随郑和下西洋的故事⋯⋯

在寸金尺土的城市里，怎样才能享

受田间的乐趣?种一盆迷你绿豆小盆栽

或许是个不错的主意。绿豆发芽究竟需

要哪些条件?怎样才能让豆苗长得又快

又壮?跟着外福来一起动手试试吧。
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