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沈福民先生

沈福民先生(1931—2016)，苏州人，研究员，研究生导师。1955年毕业于

中国医科大学卫生系，i956年至1980年在哈尔滨医科大学任教。i980年以后，在

原上海医科大学公共卫生学院流行病学教研室任教。i982一1983年沈先生赴美国

从事博士后研究，期间在约翰霍普金斯大学及德拉维尔惠敏顿医学中心细胞遗传

室研修流行病学方法、遗传流行病学及细胞遗传学。i984年回国后，他继续开展

流行病学与遗传流行病学的教学与科研工作。

沈先生是我国遗传流行病学的主要开拓者。早在1980年，他就与原北京医科

大学公共卫生学院流行病学教研室钱宇平教授等一起开始关注并介绍遗传流行病

学领域的工作，并同钱宇平教授同时建立了我国遗传流行病学专业。1985年，在

原北京医科大学举办第一届遗传流行病学学习班，同时成立了中华流行病学学会

【杏林名宿】

遗传流行病学学组，钱宇平教授为顾问，沈福民研究员为学组组长，开启了我国遗传流行病学研究的新

历程。1988年和1999年在原上海医科大学先后举办了第二、第三届全国遗传流行病学学习班。沈福民先

生参与并主持举办的三届遗传流行病学学习班暨学术交流大会，从方法学到基因分析，介绍了基因关联

与连锁分析、连锁及连锁不平衡方法的进展、基因组绘图进展、人类遗传学发展现状及进展、高分子遗

传学技术等方面的内容，推动了我国遗传流行病学方法应用与慢性病分子流行病研究的快速发展，也为

我国遗传流行病学培养了大批师资和人才，他的学生及学员遍布海内外，许多人从事相关研究和教学工

作，成为遗传流行病学学科的学术带头人或业务骨干。

沈先生长期致力于科研工作，具有极高的洞察力和严谨的科研精神，持之以恒、勇于创新。他领导

的遗传流行病学科研团队，在国内较早地应用群体遗传学、流行病学及分子遗传学相结合的方法，开展

了慢性病、肿瘤分子与遗传流行病学的病因研究工作，主要包括家系复合分离分析、人群基因多态性的

关联研究以及单倍型和连锁分析等，并不断拓展这些领域的研究。i990年在HLA系统一D区相关复等位基

因分型探针基础上，结合基因变异的多态性特点及流行病学群体研究特征，有机结合上述领域开展了系

统性红斑狼疮的遗传流行病研究，在国内率先开展了基因分子点杂交工作，并连续完成肝癌、乳腺癌等

疾病的分子流行病学与遗传流行病学研究工作。除了在分子流行病学与遗传流行病学领域的建树外，他

的科学前瞻性还体现在早期大型流行病学队列的建立。20世纪90年代初期，为了深入研究肝癌病因及防

治措施，与江苏省海门市疾病预防控制中心、美国追狐癌症中心开展了长期合作，建立了我国最早的，

也是当时世界上最大的大型社区人群队列一一江苏海门9万余人的肝癌队列和血标本库，是国内最早的

封闭式队列的典范。在此基础上，与美国追狐癌症中心及华盛顿大学医学遗传室、美国国立卫生研究院

开展了经常性合作研究，为后续的连续深入研究打下了坚实的基础，为我国的肝癌防治做出了卓越贡

献。在此基础上培养了多名硕士、博士及博士后，建立了我国遗传流行病学首个博士后流动工作站。相

关研究成果先后获得江苏省科技进步三等奖和上海市科技进步三等奖等。

沈先生积极献身祖国教育和科研事业。20世纪90年代以后，曾担任学校妇幼卫生学专业负责人，为

配合教学，组织不同领域专家编写了内部教材《遗传医学》(1994)，主要包括基础遗传学汇编内容及补

充编写了临床遗传及遗传流行病学内容，解决了专业教材的不足，该教材对后期国内遗传流行病学教学

与科研方面均有较大影响。此外，沈先生还编写了《现代临床流行病学》 《流行病学基本原理与方

法》，参与了北京协和医科大学罗会元教授译著的《人类孟德尔遗传》中群体遗传部分的翻译工作，该

书获得国家优秀图书二等奖。他先后承担过国家“七五”“八五”“九五”和“八六三计划”课题，联

合主持美国国立卫生研究院项目等。曾获国家卫生部科技进步三等奖和国家教委二等奖。1 998年被美国

西雅图弗雷德·哈钦森癌症研究中心(Fred Hutchinson Cancer Research Center，Seatt 1e)聘为访

问教授。

沈先生温文儒雅，大家风范，治学严谨，学术底蕴丰厚，有强烈的事业心和社会责任感，深受广大

师生的爱戴。他在40多年的教学和科研工作中，兢兢业业，积累了丰富的经验，为我国流行病学，特别

是遗传流行病学的教学和科研事业的发展与进步，以及人才培养奉献了毕生的精力，做出了创造性的贡

献。

(江峰，胡应，付朝伟，孟炜 撰稿)
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