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亲爱的新老读者朋友：

201 7年《生活与健康》将有更多精彩呈现给您

自即日起，订阅《生活与健康》杂志的读者将有机

会获得好礼。传递健康、生活正能量，赶快行动吧1

2016年8月1日～2016年11月30日，以当地

邮戳为准。

读者将订阅小票(复印件亦可)回寄或传真至编辑

部，或将订阅小票的图像上传至活动邮箱或微博私信，

并标注“2017年有奖订阅”字样。数量有限，先到先得。

获奖名单将择期公布。
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一刍兰j穸

三等奖
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2017年全年订阅1套的订户

所有参与此活动的订户
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备注：所有奖品选择快递赠送，请留下您的详细地

址、 手机号，以便准备投递。

醯官醋原浆苹果醋500ml一瓶

(100名)

精美记事本1个

本次活动最终解释权归《生活与健康》编辑部所有
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