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·李济仁——一位“普度众生”的第一批国医大师，

一位“集疾病之大成者的患者"，50余年与10余种疾病和平共处。

赢鎏

·如今90岁的李老。红光满面，耳不聋、眼不花，一口好牙仍可经常吃点锅巴、花生、豆类⋯⋯

·面对疾病，医生经历了什么，医生做了什么。对于我们有何启发⋯⋯

尊曩本书尽显传统养生的智慧，
薯兰‘j：=：

争本书读尽健康的真谛r。“
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