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喾攮薅国

上海甸实礁孛：蔽京泌高级：jJ孛坷介

上海市实验学校东滩高级中学成立于2022年。由上海市

崇明区教育局和上海市实验学校联合创办。参照市实验性示范

性高中的招生政策，是目前上实集团校唯一一所高中。现有教学

班4个。教职工25人。学生140余人。

2022年。上实东滩高中被上海市教委教研室批准成为上

海市普通高中新课程新教材实施研究与实践项目学校。课题“指

向学生个性化学习的‘特需课程’实践研究”和“旨在提升教师专

业发展能力的教研活动创新研究”均通过答辩。被批准立项。

上海市实验学校、崇明区领导莅临学校指导

学养课程之南京研学

学养课程之社团纳新

新教师参加暑期培训
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摩譬婚爸
建校以来。上海市实验学校东滩高级中学依托上海市实

验学校的品牌和优质教育资源。传承并发展上实的办学理念、

教学经验、课程资源等。秉承“充分尊重禀赋差异，充分开发智

慧潜能，充分发展学生个性”的实验传统和价值理念，探索促

进学生“完整成长”的教育改革道路。

上实东滩高中与总校紧密合作、共享资源。构建教研共同

体，形成常态化互动机制，开展“学习年”教师培训。在充分发

挥上海市实验学校课程资源优势的基础上。学校立足东滩地

域文化和生态、科技特色。建立了完善的德育和学科课程体

系。实施核心课程特色化。壮实学生“积蓄潜能”根基：丰富学

养课程的校本资源，开设13门拓展课，11门社团课。积累学

生“持续发展”养分：精致特需课程，梳理与分析学校现有课程

资源。调查学生个性化课程需求，建立特需课程教师团队，开

展特需通识讲座和强基项目培训。萌发了学生内心中“自觉创

新”的嫩叶。

数学组教师教学展示之一

孵≯㈢ 鬈

数学组教师教学展示之二

学养课程之劳动教育：师生躬耕农野 数学组教师教学展示之三 与上实数学教研大组长研讨

特需课程之通识讲座

学校举办“学习年”系列专题讲座 学校与崇明区教研员展开研讨
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