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1]区沪迥"0，斜简介

上海中医药大学附属龙华医院中医护理学科是围家中医药管理局重点学科，

学术带头人彭佳珍曾担任上海市中医护理协作中心主任，学科带头人周文琴为中

华中医药学会护理分会副主任委员、中华中医药学会科学技术奖评审专家库专

家、中国社区健康联盟护理中心专家组成员。医院护理人员总人数达555人，护理

单元35个，护士长34人，科护士长4人，临床护理教师19人。护理人员大专及以上

学历者约占全院护理人员总数的75％，其中硕士学位2人，副主任护师5人，中级以

上职称占18％。入选上海中医药大学校级护理人才培养13名，院级1 1名；专科护士

培训获资格证共66名，形成包括临床护理、护理管理、护理教育等架构合理的人

才梯队．具备较强的凝聚力和创造力，保障了学科的健康、和谐和可持续发展。

此外，护理部还组织成立了护理安全、输液管理、辨证施护、伤口护理、护理技能、健康教育、科研、英语等多个专业委员会，促进了

学术队伍的良性成长。

学科自1994年起成为上海市中医护理协作中心的挂靠单位，目前已纳入围家中医药管理局“十二五”重点专科建设培育项目、上海

市中医护理T作达标单位建设项目，是中华中医药学会护理分会副主任委员单位、上海市中两医结合护理专业委员会副主任委员单位、

上海市护理学会常务理事单位。作为上海唯一一家单位，参与了中华中医药学会发布的《中医护理常规技术操作规程》的起草，参加围

家《中医医院中医护理T-作指南》的起草、国家《中

医药行业职业大典》修订的调研工作；作为上海唯一

一家中医院护理队伍，参加了“全国护理岗位技能竞

赛”，并获得银奖。

学科建立以来，在中医护理技术规范化、“慢性

疾病”中医护理管理、中医特色人文护理等主要研究

方面成绩斐然。至今已开展护理科研项目60余项，J￡

中地市级8项，内容主要涉及中医药对并发症的护理干

预、中医护理技术与护理理论、慢性疾病管理、护理

模式等领域：将中药辨证施护应用于各项基础护理方法中；开展了辨证施食的方案探索；开展各项护理技术规范化研究，为中医护理技

术的规范化、标准化工作开创了新局面；积极开展中医康复养生操的拓展应用，运用健康信念理论开展中医特色健康教育模式的研究；

开展了实习护生人文素质提升的临床教学研究，逐步形成一套切实可行的临床人文带教方案。先后共发表论文300余篇，获得各项地市

级奖14项；同时，教研室成员参加了多本教材的编写工作，参与主编及副主编出版书籍共10部，参与著作编写共24部÷

目前全院共开展中医护理技术3l项；每年承担多项教学任务，70％以上的临床带教老师已通过教师资格证的考试，8名已获得高校教

师资格证；接受3所护理大专院校的实习工作，承担近20名本科生的毕业论文答辩。另外，每年还承办2，4项国家级继续教育项目，白

2007年起接受学员共540人，其

中外省市学员102人，学术影响

不断扩大，取得的成果也得到了

同行的重视；接收了来自上海

市10余家单位、外省市近20个

单位的进修人员，承担进修人

员78人，带动上海市7家单位开

展各项中医护理技术项目：

(上海中医药大学学科建设办公室供稿)
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