
SSN 2095-71

CN 10-1207／

WORLD JOURNAL OF SLEEP MEDICINE

世界睡眠医学杂志
S H I J I E S H U I M I A N Y I X U E Z A Z H I

2020年3月第7卷第3期 V01．7 No．3 March 2020

主管国家中医药管理局
S1。j△TE ADMlNlSTR—△丁lON OF TRADlTl0NAL CHlNESE MEDlClNE

主办世界中医药学会联合会
WORLD FEDERATlON OF CHlNESE MEDlClNE SOClETlES 2 0：

嵋√

万方数据



书书书

世界睡眠医学杂志
SHIJIE SHUIMIAN YIXUE ZAZHI
月刊　2014 年 2 月创刊　第 7 卷　第 3 期　2020 年 3 月 28 日出版

主　管　中华人民共和国国家中医药管理局
主　办　世界中医药学会联合会

（100101，北京市朝阳区小营路 19 号）

编　辑　《世界睡眠医学杂志》编辑部
　（100101，北京市朝阳区小营路 19 号）
电话：（010）58650023
传真：（010）58650236
E-mail：sjsmyxbjb＠126.com

sjsmyx＠vip.126.com
网址：www.sjsmyxzz.com

编辑委员会主任　李振吉　刘保延
编辑委员会常务副主任　刘艳骄
主　编　汪卫东
社　长　魏金明
常务副主编兼编辑部主任　刘艳骄
本期责任编辑　张锦花
英文编辑　闫雪
出　版
　《世界中医药》杂志社
（100101，北京市朝阳区小营路 19 号）
电　话：（010）58650023
传　真：（010）58650236
网　址：www.sjzyyzz.com

印　刷
　北京朝阳印刷厂有限责任公司
国内发行　北京报刊发行局

邮发代号 80-920

国外发行　中国国际图书贸易集团有限公司
（100044，北京 399 信箱）
邮发代号 BM9098

订　　购　全国各地邮局
广告经营许可证

　京朝工商广字第 8057 号

定　价　国内每期 20 元　　全年 240 元
国外每期 20 美元　全年 240 美元

中国标准连续出版物号

ISSN 2095-7130
CN 10-1207／R

2020 年版权归世界中医药学会联合会所有
未经授权，不得转载、摘编本刊文章，不得使用本刊版

式设计，除非特别声明。本刊刊出的所有文章不代表

世界中医药学会联合会和本刊编辑委员会的观点。

目　　次

临床睡眠医学
　CPAP对慢性心力衰竭合并 OSAHS 患者心功能及睡眠质量的影响观察

刘仁义　张志强 （373）………………………………………………………
　自然夜间多导睡眠图对酒依赖患者的辅助诊断价值研究

许鸣一 （375）…………………………………………………………………
　分析糖尿病足采用前列地尔注射液治疗的临床效果及睡眠影响

赵延辉 （377）…………………………………………………………………
　微波消融治疗甲状腺良性结节的临床效果及围术期患者睡眠质量研究

李志刚　陈力强　吴柏霖 （380）……………………………………………
　重症监护病房患者的睡眠状况及其影响因素分析探讨

杨军英　魏民　郑炜　等 （383）……………………………………………
　强化疼痛护理对急诊创伤骨科患者疼痛程度及睡眠质量的影响效果观察
　　与分析

罗玉梅　黄炫杰　桑子洋 （385）……………………………………………
　脑电双频指数监测下指导右美托咪定治疗 ICU 病房谵妄患者的效果研究

聂小涛　郭治庆 （387）………………………………………………………
　并联式呼吸心跳骤停抢救流程对抢救成功率及患者睡眠的影响

李润英 （389）…………………………………………………………………
　创伤性颅脑损伤后睡眠障碍与损伤部位的相关性研究

孙茂琦 （391）…………………………………………………………………
　冠心病患者睡眠质量对疾病康复的影响

崔京京 （393）…………………………………………………………………
　评价健康教育对急诊脑出血患者康复效果和睡眠质量的影响

郭春丽 （395）…………………………………………………………………
　个性化疼痛管理对减轻胸部外伤疼痛与改善睡眠的作用

朱珊珊　王晓娟　纪素娟　等 （397）………………………………………

中医睡眠医学
　《老老恒言》关于老年人睡眠养生的认识

董徐斌 （399）…………………………………………………………………
　试从表里相合两经论述不同阶段的失眠

赵冀校　李鹏英 （402）………………………………………………………
　八段锦联合中药治疗对慢性阻塞性肺疾病患者呼吸功能的影响

张泽待　张锦彬 （406）………………………………………………………
　探讨中药足浴对剖宫产术后产妇睡眠质量的改善效果

赖春玲 （408）…………………………………………………………………
　耳针疗法结合辩证施膳改善不寐症患者睡眠的临床效果观察

蒋幸丽 （410）…………………………………………………………………

老年睡眠医学
　优质护理在老年睡眠障碍患者的应用效果观察

张璇 （412）……………………………………………………………………
　老年住院患者失眠原因分析及护理策略研究

孙晓茹　潘珊玲　段琦 （415）………………………………………………

女性睡眠医学
　护理干预对子痫前期孕妇睡眠质量及妊娠结局的影响

蔡群英 （417）…………………………………………………………………
　米氮平联合艾司唑仑治疗女性睡眠障碍的临床效果观察

耿玉蕾 （420）…………………………………………………………………
　围生期综合护理干预对妊高症患者睡眠质量及妊娠结局的改善效果观察

王俊 （423）……………………………………………………………………
　

万方数据



　探讨精细化护理干预改善妇科肿瘤患者睡眠质量的临床效果
黄琼梅　林毅凤　郑燕红　等 （426）…………………………………………………………………………………………………………

　产前优质护理影响高危妊娠孕妇心理状态及睡眠质量
张玉秀　朱素贞 （428）…………………………………………………………………………………………………………………………

儿童睡眠医学
　学龄前肥胖儿童多导睡眠监测中应用童趣化干预的护理效果探析

张祎静　丁姗姗 （430）…………………………………………………………………………………………………………………………
　发展性照顾护理对早产儿睡眠时间与住院时间的改善效果

李琳 （432）………………………………………………………………………………………………………………………………………
　神经发育支持模式对改善早产儿生长发育及睡眠质量效果的分析

李莉 （434）………………………………………………………………………………………………………………………………………

中医睡眠中药学
　防治高原反应中药述评

杜辉　张锦花　王处渊　等 （436）……………………………………………………………………………………………………………

睡眠心理学
　认知行为疗法联合甜梦口服液治疗慢性失眠临床观察

王俊明　聂春梅　张勇 （441）…………………………………………………………………………………………………………………
　个体化呼吸训练联合自我效能干预对 COPD患者睡眠质量及心理状态的影响

吴岩 （444）………………………………………………………………………………………………………………………………………
　心理护理对冠心病心绞痛患者临床治疗及睡眠质量影响

曾雅凤　陈淑明 （447）…………………………………………………………………………………………………………………………
　心理护理＋疼痛护理对宫颈癌患者围手术期睡眠质量的影响

杨萌 （449）………………………………………………………………………………………………………………………………………
　正念认知疗法联合常规护理在抑郁症患者中的应用效果

黄淑娟 （452）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　暗示性心理护理对三叉神经痛患者情绪及睡眠的影响

赖凤娣　郑丽丹　翁云洪 （455）………………………………………………………………………………………………………………
　针对性心理护理对白内障患者术后生活及睡眠质量的影响分析

任婷 （458）………………………………………………………………………………………………………………………………………
　心理护理对精神分裂症患者抑郁及睡眠的影响

陈小玉 （460）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　支持性心理干预对尘肺病患者不良情绪及睡眠质量的影响

司莉召 （462）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　保护性心理护理和睡眠指导对改善乳腺癌手术患者睡眠质量的有效性

纪素娟　崔静　余金慧　等 （464）……………………………………………………………………………………………………………

睡眠护理学
　护理干预对髌骨骨折术后患者睡眠质量的影响研究

陈清华 （466）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　护理干预在急性心肌梗死并发心源性休克患者中的应用及对睡眠质量影响

杨淑月 （469）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　优质护理在肱骨髁上骨折闭合复位经皮克氏针固定术治疗患儿中的应用

郑淑芬 （471）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　综合护理干预对类风湿性关节炎患者治疗效果和睡眠质量的影响分析

周晴　黄锦红　陈璇 （474）……………………………………………………………………………………………………………………
　早期康复护理模式对脑卒中患者康复效果及睡眠质量的影响

陈慧彦 （477）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　刍议鼻窦炎鼻内镜术后患者睡眠障碍原因分析及护理对策

苏莹　李娜 （479）………………………………………………………………………………………………………………………………
　快速康复外科护理在直肠肿瘤患者围术期的应用价值探讨

李碧云 （482）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　综合护理对继发性脑积水患者术后生活能力及睡眠质量的影响

陈妍　罗惠 （485）………………………………………………………………………………………………………………………………
　疼痛护理对膝关节置换术患者术后睡眠的改善效果观察

白秀英　许喜筠 （488）…………………………………………………………………………………………………………………………
　情志护理模式对骨折患者睡眠质量的影响分析

许喜筠　陈培英　林丽丽 （490）………………………………………………………………………………………………………………
　肾结石手术患者行人文关怀护理对睡眠质量的价值研究

陈小芳　张晓芳 （492）…………………………………………………………………………………………………………………………
　优质护理对前列腺增生行经尿道前列腺电切术患者心理及睡眠的影响

孙淑敏 （494）……………………………………………………………………………………………………………………………………万方数据



　ICU 患者睡眠障碍的原因及针对性护理分析
罗苑玲 （496）……………………………………………………………………………………………………………………………………

　细节护理对血液透析尿毒症患者生命质量及睡眠质量的影响
平立静 （498）……………………………………………………………………………………………………………………………………

　前瞻性护理对 ICU 清醒患者不良情绪及睡眠质量的影响观察
王玲玲 （500）……………………………………………………………………………………………………………………………………

　个体化护理用于肝内胆管结石对改善睡眠障碍的效果
王晓娟　崔静　朱珊珊　等 （502）……………………………………………………………………………………………………………

　针对性护理干预对肺癌化疗患者睡眠质量的护理效果观察
林燕　谢莉　肖丹丹 （504）……………………………………………………………………………………………………………………

　强化疼痛护理影响急诊创伤骨科患者疼痛程度及睡眠质量
张晓梅 （506）……………………………………………………………………………………………………………………………………

　护理干预对肺癌化疗患者睡眠质量和生命质量的影响评价
张晓丹　葛慧卿 （508）…………………………………………………………………………………………………………………………

　血液透析联合血液灌流及护理干预对尿毒症患者睡眠质量的影响
张明 （5 10）………………………………………………………………………………………………………………………………………

　人性化护理在睡眠胃镜中的应用及对患者安全及睡眠的影响
陈婷婷 （5 12）……………………………………………………………………………………………………………………………………

　护理干预对功能性消化不良患者睡眠质量的影响分析
董沣靓　张翠萍 （5 14）…………………………………………………………………………………………………………………………

　优质护理在心血管内科的临床应用及对患者睡眠质量的影响
王舒鹏 （5 16）……………………………………………………………………………………………………………………………………

　舒适护理对腰椎管狭窄患者术后睡眠的影响分析
徐艳 （5 18）………………………………………………………………………………………………………………………………………

睡眠呼吸病学
　呼气末二氧化碳检测在重症肺炎患儿机械通气中的应用价值以及睡眠影响

袁明华 （520）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　无创持续气道正压通气对阻塞性睡眠呼吸暂停综合征患者的影响

田忠耀 （523）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　知信行护理在阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征患者中的应用效果分析

张耿红　田丹纯　张银萍 （526）………………………………………………………………………………………………………………
　双水平无创正压呼吸机治疗阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征合并慢性阻塞性肺疾病的疗效研究

夏玉莹　刘振华 （528）…………………………………………………………………………………………………………………………
　阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征患者尿微量白蛋白检测的临床分析

黄晓晖 （530）……………………………………………………………………………………………………………………………………

睡眠精神病学
　认知行为治疗对催眠药物依赖型失眠患者药物戒断及生命质量的影响

郑书传　杨林霖　韦璇　等 （532）……………………………………………………………………………………………………………
　睡眠护理对精神分裂症患者睡眠障碍的改善效果观察

蒋美宏 （537）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　人文关怀对恢复期精神分裂症患者恢复效果及睡眠质量的影响

方素贞 （539）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　家庭医生随访对重性精神病患者服药依从性及睡眠质量的影响

李凌峰　张志成 （541）…………………………………………………………………………………………………………………………

睡眠健康管理
　更年期患者睡眠质量调查及干预对策研究

宫铁燕 （543）……………………………………………………………………………………………………………………………………
　健康教育护理路径在对慢性化脓性中耳炎患者睡眠质量及护理满意度的影响

徐敏　陈莉 （546）………………………………………………………………………………………………………………………………

睡眠方剂学
　松郁安神方对肝郁证失眠大鼠机体褪黑素水平的影响

张一帆　李星　张瑜　等 （548）………………………………………………………………………………………………………………

综　　述
　鼾声检测研究综述

孙井鹏　胡晰远　彭思龙　等 （552）…………………………………………………………………………………………………………
　维持性血液透析患者伴睡眠障碍干预疗法的研究进展

许琳洁　刘文军 （555）…………………………………………………………………………………………………………………………

编者·作者·读者
　信息 （封二、封三）……………………………………………………………………………………………………………………………………

万方数据



World Journal of Sleep Medicine
Bimonthly Established in February 2014 Volume 7，Number 3 March 28，2020
Responsible Institutio
　State Administration of Traditional Chinese
Medicine of the People's Republic of China
Sponsor
　World Federation of Chinese Medicine Societies
（NO.19，XiaoYing Street，Chaoyang District，
Beijing 100101，China）
Editing
　Editorial Board of World Journal of
Sleep Medicine
（NO.19，XiaoYing Street，Chaoyang District，
Beijing 100101，China）
Tel：（010）58650023
Fax：（010）58650236
http：／／www.sjsmyxzz.com
Chairman
　Li Zhenji（李振吉）
Executive vice chairman
　Liu Baoyan（刘保延）
Editor-in-Chief
　Wang Weidong（汪卫东）
Director
　Wei Jinming（魏金明）
The standing deputy editor
　Liu Yanjiao（刘艳骄）
Director of Editorial Department
　Liu Yanjiao（刘艳骄）
Editor in charge
　Zhang Jinhua（张锦花）
Editor in English
　Yan Xue（闫雪）
Publishing
　Institute of Information on Traditional
Press of Journal of World Chinese Medicine
（No19，XiaoYing Street，Chaoyang District，
Beijing 100101，China）
Tel：（010）58650023
Fax：（010）58650236
Http：／／www.sjzyyzz.com
Printing
　Beijing Chaoyang Printing Co.，Ltd
Overseas Distributor
　China International Book
Trading Corporation
P.O.Box 399，Beijing，China
Code No.BM9098
Mail-Order
　Editorial Board of World Journal of
Sleep Medicine
（No.406，GuangYi Building A，GuangYi Street No.5
XiCheng District，Beijing 100053，China）
Tel：（010）831 14725；（010）831 16992
CSSN
　ISSN 2095-7130CN 10-1207／R

　All articles published represent the opinions of the authors，do
not reflect the official policy of the World Federation of Chinese
Medicine Societies or the Editorial Board，unless this is clearly
specified.

CONTENTS IN BRIEF

Clinical Sleep Medicine
　Effects of CPAP on Cardiac Function and Sleep Quality in Patients with Chronic
　　Heart Failure and OSAHS LIU Renyi，ZHANG Zhiqiang（373）……………
　Study on the Value of Natural Nocturnal Polysomnography in the Diagnosis
　　of Alcohol Dependence XU Mingyi（375）……………………………
　To analyze the Clinical Effect and Sleep Effect of Prostadil Injection on Diabetic Foot
　　 ZHAO Yanhui（377）……………………………………………
　Clinical Effect of Microwave Ablation on Benign Thyroid Nodules and Sleep Quality
　　in Perioperative Patients LI Zhigang，CHEN Liqiang，WU Bailin（380）……
　Analysis and Discussion on the Sleep Status of Patients in Intensive Care Unit and
　　its Influencing Factors YANG Junying，WEI Min，ZHENG Wei，et al（383）…
　Observation and Analysis of the Effect of Intensive Pain Nursing on the Pain
　　and Sleep Quality of Emergency Trauma Orthopedics Patients

LUO Yumei，HUANG Xuanjie，SANG Ziyang（385）
……………

……………………
　The Effect of Dexmedetomidine in Treating Delirium Patients in ICU Ward Under
　　Monitoring of frequency Index Research NIE Xiaotao，GUO Zhiqing（387）…
　Effects of Parallel Respiratory and Cardiac Arrest Rescue Procedures on the Success
　　Rate of Rescue and Sleep of Patients LI Runying（389）…………………
　Study on the Correlation Between Sleep Disturbance and Injury Site after Traumatic
　　Craniocerebral Injury SUN Maoqi（391）………………………………
　Effect of Sleep Quality on Rehabilitation of Coronary Heart Disease

CUI Jingjing（393）
…………

………………………………………………
　To Evaluate the Effect of Health Education on Rehabilitation and Sleep Quality
　　of Patients with Emergency Cerebral Hemorrhage GUO Chunli（395）………
　Effects of Personalized Pain Management on Relieving Chest Trauma Pain and
　　Improving Sleep ZHU Shanshan，WANG Xiaojuan，JI Sujuan，et al（397）……

TCM Sleep Medicine
　Discussion on Sleep Health Care for the Elderly in the Book of Lao Lao Heng Yan
　　 DONG Xubin（399）………………………………………………
　Try To Discuss the Different Stages of Insomnia from the Table

ZHAO Jixiao，LI Pengying（402）
……………

……………………………………
　Effects of Baduanjin Combined with Traditional Chinese Medicine on Respiratory
　　Function in Patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease

ZHANG Zedai，ZHANG Jinbin（406）
…………

…………………………………
　To Investigate the Effect of Chinese Medicine Foot Bath on Improving the Sleep
　　Quality of Puerpera after Cesarean Section LAI Chunling（408）……………
　Clinical Observation of Auricular Acupuncture Combined with Dialectical Feeding
　　in Patients with Infertility Jiang Xingli（410）…………………………

Geriatric Sleep Medicine
　Observation on the Application Effect of High-quality Nursing in Elderly Patients
　　with Sleep Disorders ZHANG Xuan（412）……………………………
　

万方数据



　Analysis of Causes of Insomnia in Elderly Hospitalized Patients and Nursing Strategies SUN Xiaoru，PAN Shanling，DUAN Qi（415）…………

Female Sleep Medicine
　Effect of Nursing Intervention on Sleep Quality and Neonatal Outcome of Pregnant Women with Preeclampsia CAI Qunying（417）……………
　Clinical Effect of Mirtazapine Combined with Estazolam in the Treatment of Female Sleep Disorders GEN Yulei（420）……………………
　The Effect of Comprehensive Nursing Intervention in Perinatal Period on the Improvement of Sleep Quality and Pregnancy Outcome in Patients
　　with Preeclampsia WANG Jun（423）……………………………………………………………………………………
　To Explore the Clinical Effect of Fine Nursing Intervention to Improve the Sleep Quality of Patients with Gynecological Tumors

HUANG Qiongmei，LIN Yifeng，ZHENG Yanhong，et al（426）
……………

…………………………………………………………………
　Analysis of the Influence of Prenatal Quality Nursing on the Psychological State and Sleep Quality of High Risk Pregnant Women

ZHANG Yuxiu，ZHU Suzhen（428）
……………

………………………………………………………………………………………

Pediatric Sleep Medicine
　Nursing Effect of Childlike Intervention on Preschool Obese Children in Polysomnography ZHANG Yijing，DING Shashan（430）………………
　Effects of Developmental Nursing on Sleep Time and Hospital Stay of Premature Infants LI Lin（432）…………………………………
　Analysis of Neurodevelopmental Support Model For Improving Growth and Development and Quality of Premature Infants LI Li（434）…………

Tranditional Sleep Medicine
　Review of Traditional Chinese Medicine for Prevention and Treatment of Altitude Sickness

DU Hui，ZHANG Jinhua，WANG Chuyuan，et al（436）
…………………………………………

………………………………………………………………………

Sleep Psychology
　Clinical Efficacy of Cognitive Behavior Therapy Plus Tianmeng Oral Liquid in Treatment of Insomnia

WANG Junming，NIE Chunmei，ZHANG Yong（441）
…………………………………

………………………………………………………………………
　Effects of Individualized Respiratory Training Combined with Self-Efficacy Intervention on Sleep Quality and Psychological Status of Patients
　　with COPD WU Yan（444）……………………………………………………………………………………………
　Effect of Psychological Nursing on Clinical Treatment and Sleep Quality of Patients with Coronary Heart Disease and Angina Pectoris

ZENG Yafeng，CHEN Shuming（447）
…………

……………………………………………………………………………………
　Effect of Psychological Pain Nursing on Perioperative Sleep Quality in Cervical Cancer Patients YANG Meng（449）………………………
　Application Effect of Mindfulness-based Cognitive Therapy Combined with Routine Nursing in Patients with Depression

HUANG Shujuan（452）
……………………

………………………………………………………………………………………………
　Influence of Suggestive Psychological Nursing for Mood and Sleep of Patients with Trigeminal Neuralgia

LAI Fengqi，ZHENG Lidan，WENG Yunhong（455）
………………………………

…………………………………………………………………………
　Analysis on the Influence of Targeted Psychological Nursing for Postoperative Life and Sleep Quality of Patients with Cataract

REN Ting（458）
………………

……………………………………………………………………………………………………
　Influence of Psychological Nursing for the Depression and Sleep of Patients with Schizophrenia CHEN Xiaoyu（460）………………………
　The Effect of Supportive Psychological Intervention on Negative Emotion and Sleep Quality in Patients with Pneumoconiosis SI Lizhao（462）……
　Effect of Protective Psychological Nursing and Sleep Instruction on Improving Sleep Quality in Patients Undergoing Bbreast Cancer Surgery

JI Sujuan，CUI Jing，YU Jinhui，et al（464）
……

………………………………………………………………………………

Sleep Nursing
　Effect of Nursing Intervention on Sleep Quality of Postoperative Patients with Patella Fracture CHEN Qinghua（466）………………………
　Effect of Nursing Intervention on Sleep Quality of Patients with Acute Myocardial Infarction Complicated with Cardiogenic Shock

YANG Shuyue（469）
……………

…………………………………………………………………………………………………
　Application of High-quality Nursing in Children with Supracondylar Fracture of Humerus Treated with Closed Reduction and Percutaneous
　　Kirschner Needle Fixation ZHENG Shufen（471）…………………………………………………………………………
　Analysis on the Effect of Comprehensive Nursing Intervention on the Treatment Effect and Sleep Quality of Patients with Rheumatoid Arthritis

ZHOU Qing，HUANG Jinhong，CHEN Xuan（474）
…

…………………………………………………………………………
　Influence of Early Rehabilitation Nursing Model for Rehabilitation Effect and Sleep Quality of Patients with Stroke CHEN Huiyan（477）………
　The Causes and Nursing Countermeasures of Sleep Disorders in Patients with Sinusitis after Nasal Endoscopy were Analyzed

SU Ying，LI Na（479）
………………

………………………………………………………………………………………………
　Application Value of Rapid Rehabilitation Surgical Nursing in Perioperative Period of Rectal Cancer Patients Explore LI Biyun（482）…………
　Influence of Comprehensive Nursing for Quality of Life and Sleep of Patients with Secondary Hydrocephalus after Operation

CHEN Yan，LUO Hui（485）
………………

……………………………………………………………………………………………万方数据



　Observation on the Effect of Pain Nursing in Improvement of Sleep of Patients after Knee Joint Replacement BAI Xiuying，XU Xiyun（488）……
　Analysis on the Influence of Emotional Nursing Model for Sleep Quality of Patients with Fracture XU Xiyun，CHEN Peiying，LIN Lili（490）……
　Study on the Value of Humanistic Care and Nursing to Sleep Quality of Patients Undergoing Kidney Stone Operation

CHEN Xiaofang，ZHANG Xiaofang（492）
……………………

………………………………………………………………………………
　Effect of High Quality Nursing on Psychology and Sleep of Patients with BPH Undergoing Transurethral Resection of Prostate

SUN Shumin（494）
………………

…………………………………………………………………………………………………
　The Causes of Sleep Disorders in ICU Patients and Analysis of Targeted Nursing LUO Yuanling（496）…………………………………
　Effect of Detailed Nursing in Hemodialysis Room on Life and Sleep Quality of Uremic Patients PING Lijing（498）………………………
　Observation of the Influence of Prospective Nursing on Adverse Mood and Sleep Quality of Awake Patients in ICU WANG Lingling（500）……
　The Effect of Individualized Nursing on the Improvement of Sleep Disorders for Intrahepatic Bile Duct Stones

WANG Xiaojuan，CUI Jing，ZHU Shanshan，et al（502）
……………………………

……………………………………………………………………
　Nursing Effect of Targeted Nursing Intervention on Sleep Quality of Patients with Lung Cancer Chemotherapy

LIN Yan，XIE Li XIAO Dandan（504）
……………………………

……………………………………………………………………………………
　To Strengthen the Effect of Pain Nursing on Pain Degree and Sleep Quality of Emergency Trauma Orthopedic Patients ZHANG Xiaomei（506）…
　Evaluation of the Effect of Nursing Intervention on Sleep Quality and Quality of Life in Patients with Lung Cancer Chemotherapy

ZHANG Xiaodan，GE Huiqing（508）
……………

……………………………………………………………………………………
　Effect of Hemodialysis Combined with Hemoperfusion and Nursing Intervention on Sleep Quality of Uremia Patients ZHANG Ming（5 10）………
　The Application of Humanized Nursing in Sleep Gastroscope and its Influence on Patient Safety and Sleep CHEN Tingting（5 12）……………
　Analysis the Effect of Nursing Intervention on Sleep Quality in Patients with Functional Dyspepsia DONG Fengliang，ZHANG Cuiping（5 14）……
　Clinical Application of Quality Nursing in Cardiovascular Medicine and its Effect on Patients′Sleep Quality WANG Shupeng（5 16）…………
　Analysis of the Influence of Comfort Nursing on Postoperative Sleep of Patients with Lumbar Spinal Stenosis XU Yan（5 18）…………………

Sleep Apnea
　The Application Value of End Expiratory Carbon Dioxide Detection in Mechanical Ventilation of Children with Severe Pneumonia and the Effect
　　of Sleep YUAN Minghua（520）…………………………………………………………………………………………
　Efficacy of Noninvasive Continuous Positive Airway Pressure Ventilation in Patients with Obstructive Sleep Apnea Syndrome

TIAN Zhongyao（523）
………………

………………………………………………………………………………………………
　Analysis of the Effect of Knowledge，Belief and Practice Nursing in Patients with Obstructive Sleep Apnea-hypopnea Syndrome

ZHANG Genghong，TIAN Danchun，ZHANG Yinping（526）
……………

…………………………………………………………………
　Study on the Effect of Two Level Noninvasive Positive Pressure Ventilator in the Treatment of Obstructive Sleep Apnea Hypopnea Syndrome
　　with Chronic Obstructive Pulmonary Disease XIA Yuying，LIU Zhenhua（528）……………………………………………………
　Clinical Analysis of Urinary Microalbumin in Patients with Obstructive Sleep Apnea Hypopnea Syndrome HUANG Xiaohui（530）……………

Sleep Psychopathy
　Effect of Cognitive Behavioral Therapy on Drug Withdrawal and Quality of Life in Patients with Hypnotic Drug-dependent Insomnia

ZHENG Shuchuan，YANG Linlin，WEI Xuan，et al（532）
…………

……………………………………………………………………
　Observation on the Effect of Sleep Nursing in the Improvement of Sleep Disorder of Patients with Schizophrenia JIANG Meihong（537）………
　Influence of Humanistic Care for the Recovery Effect and Sleep Quality of Patients with Convalescent Schizophrenic FANG Suzhen（539）………
　Effect of Family Doctor follow-up on Drug Compliance and Sleep Quality in Patients with Severe Psychosis

LI Lingfeng，ZHANG Zhicheng（541）
……………………………

……………………………………………………………………………………

Sleep Health Management
　Investigation on Sleep Quality of Menopausal Patients and Intervention Strategies GONG Tieyan（543）…………………………………
　Effect of Health Education and Nursing Path on Sleep Quality and Nursing Satisfaction of Patients with Chronic Suppurative Otitis Media

XU Min，CHEN Li（546）
……

……………………………………………………………………………………………

Sleep Prescription
　Effects of Song Yu An Shen Fang on Levels of Melatonin In Rats with Insomnia with Syndrome of Stagnation of Liver Qi

ZHANG Yifan，LI Xing，ZHANG Yu，et al（548）
…………………

……………………………………………………………………………

Review
　A Review on Snore Detection SUN Jingpeng，HU Xiyuan，PENG Silong，et al（552）…………………………………………………
　Progress in Intervention Therapy for Sleep Disorder in Maintenance Hemodialysis Patients XU Linjie，LIU Wenjun（555）……………………

万方数据


