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钩活术t{，医微创类技术，使刖专利针具一钩缇针在脊椎旁或四肢关节特定的穴位点

上用一种四位矗法的特异针疗法钧治，用叫二治疗退变性脊柱病、炎症性脊柱病、退变性

四肢关一}了病及退变性软组织疾病。只有针目艮大小皮损、不换药、不缝合， 一般不用抗生

素，钩缇针属中医钳‘灸的特异针范围，常规消毒、灭菌。无菌操作，所以是一种特异针

疗法。 “钩”有t个含义：①“钩活术”所川针具是专利钩鲤钊’：②“钩”是动词，通过钩

治使局部减压、减张、松解、疏通，立、F衡而治病：③“钩”又有钩型轨迹和钩突的含义

“钩突”是解剖学中的颈椎椎体两侧偏后方的脊状突起，它与上一个椎体相连接，构成滑
膜关节或称钩锥关节(钩突关节、侧关节)。 “活”有使局部功能重获新生，舒筋活血，

活动’自’如，使之活之意。 “术”，乃是一种无菌操作技术。

钩活术应用临床19年，2009年5月26日通过国家技术鉴定，2009年6月24日成为国家适

宜技术，面向全国推广，全国会议举办5届，进行了三批拜师，全国拜师加盟近百家。


