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封面说明抑郁症是脑区内或脑区间交互功能改变导致情绪调整失常的一种精神类疾病，主要表现

为持久的心境失落和消极的生活态度，严重时会产生自杀行为，对家庭和社会造成巨大的经济和心

理负担．当前对于抑郁症病理学发病机制的研究还没有取得共识，在临床诊断中依然缺乏客观的生

理学指标．为了揭示抑郁症的病理学机制，不同的方法被应用到相关的研究中，其中图论对于揭示

脑区之间信息的传播互动机制具有独特的优势．为此，钟宁研究组推定了在保留最大化内在功能连

接条件下抑郁症患者脑功能网络效率的改变，并探索了改变的拓扑效率和抑郁症病理学之间的关

系．封面显示了异常的网络效率区域主要位于前额．丘脑．边缘区域．这支持了之前的研究发现，

也为抑郁病人的辅助诊断提供了新的潜在生物学标记物．

(李淮周，周海燕，杨 阳，杨孝敬，王海渊，钟宁．基于内在功能连接推定抑郁症脑网络效率的

改变，本期第43～50页)
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